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 Liebe Leser:innen,  

 

ein neu vorgelegter Gesetzentwurf des Bundesjustizministeriums sieht zahlreiche 

Neuerungen im Sorge- und Umgangsrecht vor: Er soll Kinder besser vor häuslicher 

Gewalt schützen. Und das Niedersächsische Sozialministerium hat eine landes-

weite Postkartenaktion für Eltern und Kinder ins Leben gerufen. Ziel der Aktion ist 

es, die Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen in den Mittelpunkt zu stellen und 

auf geeignete Hilfs- und Unterstützungsangebote aufmerksam zu machen. Auch für 

Kitas, Schulen und andere Einrichtungen, die mit Familien und Kindern zu tun 

haben, ist Kinderschutz ein wichtiges Thema. Neuigkeiten dazu und Angebote für 

Fachkräfte finden Sie gebündelt im Themenschwerpunkt in dieser Newsletter-

Ausgabe.  

 

Wie immer gibt es außerdem einen Überblick zu aktuellen Meldungen, Fortbildun-

gen, Aktionen und neuen Publikationen. 
 

Eine interessante Lektüre wünscht Ihnen  

Ihre Online-Redaktion 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 

   

 

 

 

 

 Mehr Spiel, weniger Versorgung: Wie Väter sich mit ihren 
Kindern beschäftigen 
Väter beteiligen sich bei der Kinderbetreuung vor allem an interaktiven und freizeit-

bezogenen Aufgaben wie dem Spielen mit den Kindern. Diese Aufgaben hängen 

zudem eher mit einer höheren Lebenszufriedenheit zusammen. Weniger flexible  

und stärker versorgende Tätigkeiten sind hingegen Aufgaben, die tendenziell mit 

einer niedrigeren Lebenszufriedenheit einhergehen. Sie werden von Vätern seltener 

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Aus den Kommunen 

   Themenschwerpunkt Kinderschutz  

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 
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übernommen. Das geht aus einer Untersuchung hervor, die das Bundesinstitut für 

Bevölkerungsforschung (BiB) auf Daten des Generations and Gender Survey (GGS) 

aus den Jahren 2020 bis 2024 zum Wohlbefinden von Vätern in neun europäischen 

Ländern veröffentlicht hat. Mehr ...  

 

Stefanie Hoherz / Claudius Garten: Zufriedene Väter? Beteiligung an Kinderbetreu-

ung und Wohlbefinden im europäischen Vergleich. In BiB.Aktuell 4/2026. Kosten-

loser Download auf bib.bund.de. 

   

 

 

 

 

 Gesund in die Zukunft: MINTmachtage 2026 für Kitas und 
Grundschulen 
Wie funktioniert unser Körper und wie hilft uns moderne Technik, gesund zu 

bleiben? Bei der Aktion MINTmachtage 2026 dreht sich alles um die menschliche 

Gesundheit und zukunftsweisende Innovationen der Medizin. Unter dem Motto 

"Sag mal Aaah! Gesund in die Zukunft" entdecken Kinder im Kita- und Grundschul-

alter, wie sie ihren Körper schützen können und wie moderne Technologien zur 

Gesundheit beitragen. Bildungsministerin Karin Prien und Forschungsministerin 

Dorothee Bär unterstützen die bundesweite Mitmachaktion und rufen Kitas, Horte 

und Grundschulen zur Teilnahme auf. Pädagoginnen und Pädagogen können 

kostenloses Aktionsmaterial bestellen. Mehr ...  

   

  Kitas und Bündnisse nominiert für Deutschen Kita-Preis 2026 
Deutschlandweit stehen 15 Kitas und 15 Bündnisse im Rampenlicht. Sie sind eine 

Runde weiter beim Deutschen Kita-Preis 2026. Fachleute der Deutschen Kinder- und 

Jugendstiftung, des Berliner Kita-Instituts für Qualitätsentwicklung sowie von Welt: 

Stadt:Quartier - Institut für Bildung, Forschung und Entwicklung wählten aus rund 620 

Bewerbungen die 30 Nominierten aus. Darunter sind auch zwei niedersächsische 

lokale Bündnisse für frühe Bildung. Mehr ...  

   

  Neues Bundesjugendkuratorium berufen: Sachverständige 
beraten die Bundesregierung zu Kinder- und Jugendpolitik  
Am 5. Mai hat Staatssekretärin Dr. Petra Bahr im Namen von Bundesministerin 

Karin Prien die Mitglieder des Bundesjugendkuratoriums für die 21. Legislatur-

periode berufen. Der Beratungsauftrag der Sachverständigen ist gesetzlich 

verankert und umfasst grundlegende Fragen der Kinder- und Jugendhilfe und der 

Kinder- und Jugendpolitik. Mehr ...  

   

  Mütter von kleinen Kindern sind deutlich seltener erwerbstätig 
als Väter 
Mütter von kleinen Kindern übernehmen mehr Sorgearbeit und sind deutlich sel-

tener erwerbstätig als Väter in derselben Familiensituation. Im Jahr 2025 gingen 

39,7% der Mütter mit mindestens einem Kind unter drei Jahren einer Erwerbsarbeit 

nach, wie das Statistische Bundesamt (Destatis) mitteilt. Bei Vätern, die mit einem 

oder mehr Kindern unter drei Jahren im Haushalt lebten, war die Erwerbstätigen-

quote mit 88,7% mehr als doppelt so hoch. Mehr ...  

   

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/mehr-spiel-weniger-versorgung-wie-vaeter-in-europa-sich-mit-ihren-kindern-beschaeftigen-und-wie-zufrieden-sie-dabei-sind
https://www.bib.bund.de/Publikation/2026/BiB-Aktuell-2026-4
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/mintmachtage-2026-rund-um-die-menschliche-gesundheit-kostenloses-aktionsmaterial-fuer-kita-hort-und-grundschule
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kitas-und-buendnisse-nominiert-fuer-deutschen-kita-preis-2026
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neues-bundesjugendkuratorium-berufen-sachverstaendige-beraten-die-bundesregierung-zu-kinder-und-jugendpolitik
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/muetter-von-kleinen-kindern-sind-deutlich-seltener-erwerbstaetig-als-vaeter
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AUS DEM MINISTERIUM 

   

  Gleichstellungsminister Philippi zur aktuellen Erhebung der 
AOK der Inanspruchnahme von Kinderkranktagen 
Eine aktuelle Auswertung des Wissenschaftlichen Instituts der AOK (WIdO) zeigt, 

dass die Betreuung kranker Kinder nach wie vor hauptsächlich Frauensache ist. 

"Dass rund 73 % der Kinderkrankentage von Frauen in Anspruch genommen 

werden, zeigt, dass die gleichberechtigte Aufteilung von Erwerbs- und Sorgearbeit 

noch nicht erreicht ist. (…) Für unsere Gleichstellungspolitik ergibt sich daraus ein 

klarer Handlungsauftrag.", so Minister Dr. Andreas Philippi in einem Statement. 

Mehr ...  

   

  Niedersächsischer Integrationspreis 2026: Vielfalt leben, 
Zivilcourage zeigen 
Ministerpräsident Olaf Lies und der Landesbeauftragte für Migration und Teilhabe, 

Deniz Kurku, haben gemeinsam mit dem Bündnis "Niedersachsen packt an" und 

dem LandesSportBund Niedersachsen e.V. die Preisträger:innen des Niedersächsi-

schen Integrationspreises 2026 bekanntgegeben. Ausgezeichnet werden Initiativen, 

die sich in besonderer Weise für ein respektvolles Miteinander einsetzen und dort 

Haltung zeigen, wo Ausgrenzung und Diskriminierung begegnet werden muss: Das 

diesjährige Motto "Vielfalt leben, Zivilcourage zeigen - ein starkes Niedersachsen für 

alle!" stellt Projekte in den Mittelpunkt, die demokratische Werte stärken, Begeg-

nungen ermöglichen und Menschen ermutigen, Verantwortung zu übernehmen. 

Mehr ...  

   

 
. 

 Niedersächsischer Gesundheitspreis geht in 16. Runde 
Mit der neuen Ausschreibung des Niedersächsischen Gesundheitspreises werden 

engagierte Projekte aus Niedersachsen gesucht, die sich für Krisenresilienz, ein 

gesundes Altern in Gemeinschaft und den patientenorientierten Einsatz von digi-

talen Technologien in der Gesundheitsversorgung einsetzen. Bereits zum 16. Mal 

schreiben das Niedersächsische Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesundheit und 

Gleichstellung, das Niedersächsische Ministerium für Wirtschaft, Verkehr und 

Bauen, die Kassenärztliche Vereinigung Niedersachsen, die AOK - Die Gesund-

heitskasse für Niedersachsen sowie die Apothekerkammer Niedersachsen den 

Niedersächsischen Gesundheitspreis aus. Bewerbungen sind bis zum 31. Juli 

2026 möglich. Mehr ...  

   

AUS DEN KOMMUNEN 

   

  Oldenburg: Du bist nicht allein! Online-Reihe zur Förderung der 
psychischen Gesundheit von Eltern  
Der Fachbereich Frühe Hilfen/Prävention der Stadt Oldenburg bietet eine Online-

Veranstaltungsreihe für Betroffene, Angehörige und Fachkräfte zum Thema 

psychische Belastungen von Eltern an. In der nächsten Veranstaltung am 9. Juni 

2026 geht es um Trauma und psychische Störungen im frühen Kindesalter. Das 

Angebot ist kostenfrei. Eine vorherige Anmeldung ist nicht nötig. Mehr ...  

 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/aok-auswertung-73-prozent-der-kinderkrankentage-wurden-im-jahr-2025-von-frauen-genommen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsischer-integrationspreis-2026-vielfalt-leben-zivilcourage-zeigen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/16-niedersaechsischer-gesundheitspreis-krisenfestes-gesundheitswesen-gesundes-altern-und-digitale-technologien
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/du-bist-nicht-allein-online-reihe-zur-foerderung-der-psychischen-gesundheit-von-eltern
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  Landkreis Vechta: Feel good & relaxed-Day für Alleinerziehende  
Der Arbeitskreis "Für Alleinerziehende im Landkreis Vechta" lädt ein zu einem ent-

spannenden und inspirierende "Tag für Alleinerziehende - und solche, die sich so 

fühlen". Am Samstag, den 13. Juni 2026, gibt es im Gulfhaus Vechta ab 9 Uhr wieder 

viele verschiedene Workshops und Info-Seminare. Die Teilnahme ist kostenlos. An-

meldungen sind bis zum 5. Juni möglich. Weitere Infos gibt es im Flyer. 

   

 

 

 
 

 

 

 Region Hannover: Neue IMPULS Sozialplanung 
Die Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen haben sich in den letzten Jahren 

grundlegend verändert - geprägt durch die Folgen der Pandemie, soziale Ungleich-

heit, digitale Transformation und globale Krisen. Als Grundlage für die weitere Sozial-

/Fachplanung und Praxisarbeit hat die Region Hannover nun eine Studie mit 

aktuellen Daten und Erfahrungsberichten von Expert:innen veröffentlicht. Mehr ...  

   

THEMENSCHWERPUNKT KINDERSCHUTZ  

   
 

 

 

 

 

 

 

Foto: © Nds. Sozialministerium 

 Neue landesweite Kinderschutz-Aktion 
Im Rahmen der Sensibilisierungskampagne "Kinderschutz geht alle an!" hat das 

Niedersächsische Sozialministerium eine landesweite Postkartenaktion ins Leben 

gerufen. Ziel der Aktion ist es, die Bedürfnisse von Kindern und Jugendlichen in 

den Mittelpunkt zu stellen und auf geeignete Hilfs- und Unterstützungsangebote 

aufmerksam zu machen. Den offiziellen Startschuss gab Staatssekretärin Dr. 

Christine Arbogast in Vertretung für Niedersachsens Sozialminister Dr. Andreas 

Philippi am heutigen Dienstagnachmittag. Auf dem Gelände des Vereins zur 

Förderung von Jugendkultur und Sport e.V. sprühte sie gemeinsam mit Kindern 

und Jugendlichen sowie anwesenden Vereinsmitgliedern ein Graffiti mit dem 

Schriftzug "Respekt" auf eine dafür freigegebene Wand der Deutschen Bahn. Dabei 

handelt es sich um eines von insgesamt vier Motiven, das sich auf den Postkarten 

wiederfindet. Multiplikator:innen können die Karten als Sets kostenlos zum 

Auslegen bestellen. Mehr ...  

   

 

 

 

 Gesetzentwurf für eine Reform des Kindschaftsrechts: Schutz 
vor häuslicher Gewalt soll verbessert werden 
Bundesjustizministerin Hubig hat einen Gesetzentwurf für eine umfassende Reform 

des Kindschaftsrechts vorgelegt. Der Entwurf sieht zahlreiche Neuerungen im 

Sorge- und Umgangsrecht vor. Mit der Reform soll insbesondere der Schutz vor 

häuslicher Gewalt verbessert werden. Dazu sind mehrere Neuerungen vorgesehen. 

Unter anderem soll erstmals im Gesetz klargestellt werden: Wenn ein Elternteil 

gegen den anderen Elternteil gewalttätig wird, kann der Umgang mit dem Kind 

ausgeschlossen werden, wenn dies zur Abwendung einer Gefährdung der körper-

lichen Unversehrtheit des gewaltbetroffenen Elternteils geboten ist. Mehr ...  

   

  Hannover: Ehrenamtliche für das Kinder- und Jugendtelefon 
gesucht  
Das Kinderschutz-Zentrum Hannover sucht ehrenamtliche Berater:innen für das 

Kinder- und Jugendtelefon. Sie werden für diese Aufgabe sorgfältig vorbereitet: Im 

August 2026 startet eine neue Ausbildungsrunde für das "Kinder- und Jugendtele-

https://www.landkreis-vechta.de/fileadmin/dokumente/pdf/politik_und_verwaltung/GB/Flyer1.pdf
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/region-hannover-neue-impuls-sozialplanung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersachsens-sozialminister-philippi-gibt-startschuss-fuer-neue-kinderschutz-aktion
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gesetzentwurf-fuer-eine-reform-des-kindschaftsrechts-schutz-vor-haeuslicher-gewalt-soll-verbessert-werden
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fon" sowie für das Projekt "Jugendliche beraten Jugendliche" - in Kooperation mit 

"Nummer gegen Kummer". Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Neuer kostenloser E-Learning-Kurs: Kinderschutz in der Kita 
Auf der Kinderschutzplattform Braunschweig gibt es einen neuen, bundesweit 

kostenlosen E-Learning-Kurs: "Kinderschutz in der Kita" richtet sich an alle im Kita-

Bereich tätigen Personen. Er wurde im Rahmen eines Forschungs- und Entwick-

lungsprojektes der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und 

Psychotherapie des Universitätsklinikums Ulm unter Projektleitung von Prof. Jörg 

M. Fegert entwickelt mit Förderung der Stadt Braunschweig. Der Kurs ist einge-

bunden in die Kinderschutzplattform Braunschweig, die neben dem Online-Kurs 

"Kinderschutz in der Kita" auch den Kurs "Kinderschutz für Berufsgeheimnis-

träger:innen" anbietet. Mehr ...  

   

08.06.2026 

Hannover 

 Niedersächsischer Kinderschutzkongress 
Auch in 2026 lädt das Sozialministerium in Kooperation mit der Kinderschutz-

Akademie ein zum Niedersächsischen Kinderschutz-Fachkongress. In diesem Jahr 

geht es um die Sozialisation im Netz: den Einfluss von Rollenbildern auf Kinder und 

Jugendliche und um entsprechende Präventionsmaßnahmen. Anmeldefrist: 

03.06.2026. Mehr ...  

   

ab 18.06.2026 

online 

Hannover 

Oldenburg 

 

 Fortbildungsoffensive 2026 zum Kinderschutz in Niedersachsen 
Im Juni startet die Fortbildungsoffensive Kinderschutz 2026 des Landes Nieder-

sachsen. In diesem Jahr geht es bei den Fachtagen für Fachkräfte im Kinderschutz 

um das Oberthema "Gewalt und Grenzverletzungen in pädagogischen Institutionen 

- Aktuelle Herausforderungen für den Kinderschutz". In der nächsten Veranstaltung 

geht es um Grenzverletzungen und Gewalt in der Grundschule und Impulse für 

schulische Schutzkonzepte. Anmeldefrist: 17.06.2026. Mehr ...  

   

10.09.2026  

Osnabrück 

 

 Kinderschutz von Anfang an - Frühe Unterstützung für eine 
starke Entwicklung 
Die ersten Lebensmonate sind entscheidend für die körperliche, kognitive und 

emotionale Entwicklung eines Kindes. Belastete Familien stehen vor besonderen 

Herausforderungen, die das gesunde Aufwachsen eines Kindes gefährden können. 

Der Fachtag des Kinderschutzbund Osnabrück beleuchtet die neuesten Erkennt-nisse 

aus der Hirn-forschung und ihre Bedeutung für die Praxis, die Verbindung zwischen 

frühkindlicher Entwicklung und Schutzfaktoren und konkrete Ansätze, um heraus-

geforderte Familien wirksam zu unterstützen. kinderschutzbund-osnabrueck.de 

   

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

05.06.2026 

online 

 Praxisworkshop: Antisemitismusprävention in der Kita 
Es gibt bislang kaum Forschung, ob und wie Antisemitismus in Kindertageseinrich-

tungen vorkommt und wie junge Kinder damit umgehen. Die kostenlose Veranstal-

tung der AEWB in Kooperation mit dem nifbe e.V. nimmt konkrete Handlungsper-

spektiven für pädagogische Fachkräfte und Multiplikator:innen in den Blick: Wie kann 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/hannover-ehrenamtliche-fuer-das-kinder-und-jugendtelefon-gesucht
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neuer-kostenloser-e-learning-kurs-kinderschutz-in-der-kita
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/niedersaechsischer-kinderschutzkongress
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/fortbildungsoffensive-2026-zum-kinderschutz-in-niedersachsen-startet
https://www.kinderschutzbund-osnabrueck.de/seite/849180/fachtag-10.09.2026.html
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das Thema im Alltag aufgegriffen werden - im Team, mit Eltern und mit Kindern? Wie 

gehen wir mit (verborgenen) Widerständen um? Wo gibt es weiterführende Infor-

mationen und Beratungsangebote? Mehr ...  

   

09.06.2026 

Hannover 

 Zehn Jahre "Worte helfen Frauen" - notwendige Unterstützung 
für Frauen in Not  
Seit 10 Jahren unterstützt das niedersächsische Projekt "Worte helfen Frauen" 

Beratungsstellen durch die Möglichkeit zur Abrechnung von Übersetzungsleistungen 

bei Gesprächen mit Frauen ohne ausreichende Deutschkenntnisse. Die diesjährige 

Fachtagung befasst sich mit aktuellen Einblicken in das Thema Flucht und Migration 

aus feministischer Perspektive. Der Fachtag richtet sich an (Beratungs-) Stellen, 

Fachbehörden, und Gleichstellungsbeauftragte, die Frauen in Not Beratung und Hilfe 

anbieten. Die Teilnahme ist kostenfrei. Anmeldefrist: 08.06.2026 Mehr ...  

   

10.06.2026 

Hannover 

 

 

 Einsamkeit begegnen - Impulse für die Bildungsarbeit 
Einsamkeit betrifft Menschen in allen Lebensphasen und sozialen Lagen. Sie ist  

längst kein Randphänomen mehr, sondern eine wachsende gesellschaftliche 

Herausforderung mit weitreichenden Folgen für psychische und physische Gesund-

heit sowie für soziale Teilhabe. Die Fachtagung der Agentur für Erwachsenen- und 

Weiterbildung Niedersachsen führt unterschiedliche Perspektiven über die gesamte 

Lebensspanne zusammen. Strategien für generationenübergreifende Angebote 

werden diskutiert und Impulse für die eigene Praxis gegeben. Mehr ...  

   

10.06.2026 

oder 

18.06.2026 

online 

 Neuer Kompaktkurs Netzwerke Frühe Hilfen: Angebot zur 
Qualitätsentwicklung - Infoveranstaltung 
Bereits zum dritten Mal startet ein Kompaktkurs Kommunale Netzwerke Frühe 

Hilfen des Nationalen Zentrums Frühe Hilfen (NZFH). Der Kurs beginnt im 

September 2026 und dauert ein Jahr lang. Er richtet sich an Kommunen, die ihre 

Netzwerke Frühe Hilfen reflektieren, weiterentwickeln und zukunftsorientiert 

gestalten möchten. Kommunen können sich ab sofort bis zum 26. Juni 2026 für die 

Teilnahme bewerben. Vorab gibt es zwei Informationsveranstaltungen. Mehr ...  

   

23.06.2026 

online 

 Väter im Familienalltag: Abgrenzung ohne Ausgrenzung - 
Demokratieförderung in extremen Zeiten 
Das Niedersächsische Landesarbeitsforum "Aktive Vaterrolle" nimmt mit einer kosten-

losen Reihe von Online-Fachgesprächen Chancen und Herausforderungen der Väter-

arbeit in den Blick. Eingeladen sind Fachkräfte und alle an Väterarbeit Interessierten. 

In der nächsten Veranstaltung geht es um Rechtsextremismusprävention und Demo-

kratieförderung. Sebastian Ramnitz, Coach und Bildungsreferent, leitet als Experte 

den Austausch. Alle Infos dazu auf vaeter-in-niedersachsen.de. 

   

25.06.2026 

online 

 

 Praxisworkshop: Antisemitismusprävention in der Grundschule 
In dieser kostenfreien Veranstaltung der Agentur für Erwachsenen- und Weiterbil-

dung Niedersachsen stellt Franziska Göpner (Bereichsleiterin Antisemitismus-

kritische Bildung im Anne Frank Zentrum) zentrale Inhalte der Handreichung 

"Umgang mit Antisemitismus in der Grundschule" vor und erläutert, wie diese auf 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/praxisworkshop-antisemitismuspraevention-in-der-kita
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/zehn-jahre-worte-helfen-frauen-notwendige-unterstuetzung-fuer-frauen-in-not-09062026-hannover
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/einsamkeit-begegnen-impulse-fuer-die-bildungsarbeit
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neuer-kompaktkurs-netzwerke-fruehe-hilfen-angebot-zur-qualitaetsentwicklung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/vaeter-im-familienalltag-abgrenzung-ohne-ausgrenzung-demokratiefoerderung-in-extremen-zeiten-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/vaeter-im-familienalltag-abgrenzung-ohne-ausgrenzung-demokratiefoerderung-in-extremen-zeiten-1
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den Bildungsbereich rund um den Übergang von der Kita in die Grundschule 

übertragen werden können. Mehr ...  

  
 

ab 06.07.2026 

online 

 Digitale Sprechstunden zu Familien in besonderen 
Belastungslagen 
Auch in diesem Jahr bietet das Nationale Zentrum Frühe Hilfen in Kooperation mit 

der Universitätsmedizin Rostock und der Uniklinik Ulm digitale Sprechstunden für 

Fachkräfte, die Familien in unterschiedlichen Arbeitsbereichen unterstützen und 

versorgen. Expert:innen vermitteln Grundlagen und Handlungsempfehlungen zu 

einem vorgegebenen Thema und beantworten Fragen. Die Veranstaltungen sind 

kostenlos. Jetzt gibt es neue Termine für die zweite Jahreshälfte. Anmeldungen 

sind ab sofort möglich. Mehr ...  

   

ab 20.08.2026 

Hannover 

 Starke Eltern - Starke Kinder: Qualifizierung zur 
Elternkursleitung 
In der 4-tägigen Basisschulung wird das Curriculum von "Starke Eltern - Starke 

Kinder" nach dem Konzept des Kinderschutzbundes vermittelt und die Organisation 

und Durchführung der Elternkurse thematisiert. Anmeldefrist: 01.07.2026. Mehr ...  

  
 

25.08.2026 

Hannover 

08.09.2026 

online 

 Der Hausbesuch in der Kindertagespflege 
Der Hausbesuch gehört sowohl während der Feststellung der Eignung als auch in 

der laufenden Beratung zum Auftrag der Fachberatung Kindertagespflege. Das 2-

teilige Seminar des Niedersächsischen Kindertagespflegebüros geht auf die 

verschiedenen Aspekte von Hausbesuchen ein. Anmeldefrist: 21.07.2026. Mehr ...  

   

02.11.2026 

Hannover 

 Niedersächsischen Suchtkonferenz: Mix and Match - 
Polytoxikomanie im Fokus der Suchthilfe 
Save the date! Die Niedersächsische Suchtkonferenz wird von der Landesvereini-

gung für Gesundheit und Akademie für Sozialmedizin Niedersachsen Bremen e.V. 

gemeinsam mit dem Niedersächsischen Ministerium für Soziales, Arbeit, Gesund-

heit und Gleichstellung organisiert und durchgeführt. Sie findet in der Ärztekammer 

Niedersachsen in Hannover statt. Informationen zum Programm folgen. 

   

Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   

 

 

 

 

 Hase Hopper traut sich was 
Eine schöne Mutmach-Geschichte für Kinder ab drei Jahren hat das Bundesinstitut 

für Öffentliche Gesundheit (BIÖG) gemeinsam mit dem Carlsen-Verlag veröffent-

licht: Warum Hase Hopper trotz seiner Angst zum "Muthasen" ernannt wird, zeigt 

das Pixi-Buch "Hase Hopper traut sich was". Hopper geht mit seinen Freunden, 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/praxisworkshop-antisemitismuspraevention-in-der-grundschule
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/digitale-sprechstunden-zu-familien-in-besonderen-belastungslagen-weitere-termine
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/starke-eltern-starke-kinderr-qualifizierung-zur-elternkursleitung-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/der-hausbesuch-in-der-kindertagespflege
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen


   

zurück  familien-in-niedersachsen.de | Newsletter Juni 2026 | S. 8/9 

  © Vernetzungsstelle für Gleichberechtigung e.V.  

 

dem Wildschwein Kala und Dachs Matti, zusammen in den Waldkindergarten. Eines 

Tages verabreden sie ein Spiel: Jemand denkt sich etwas aus und die anderen 

müssen es nachmachen. Die drei Freunde haben Spaß beim Balancieren auf 

einem Baumstamm und Purzelbaumschlagen durch einen Blätterhaufen. Doch 

dann lässt Hopper die Ohren hängen. Seine Freunde halten ihn für einen Spiel-

verderber, weil er sich nicht traut, durch den großen Teich zu schwimmen…  

 

Das Pixi-Buch ist Teil der BIÖG-Initiative "Kinder stark machen", die das Selbst-

bewusstsein von Kindern fördert. Auf der Rückseite des Buches gibt es eine Bastel-

anleitung für ein Mobile mit Waldtieren. Für Eltern und Erzieher:innen gibt es 

darüber hinaus auf der Website der Initiative neben vielen Spiel-, Bewegungs- und 

Bastelideen für Kinder auch eine Vorlage mit Waldtieren zum Herunterladen und 

Ausschneiden. Außerdem gibt es ein animiertes Video zum Pixi-Buch. Es kann 

ebenfalls auf der Website in Deutsch, Englisch, Ukrainisch, Türkisch, Russisch, 

Arabisch und in Deutscher Gebärdensprache abgerufen werden. 

 

Das Pixi-Buch liegt den kostenlosen "Kinder stark machen"-Paketen für Vereine und 

für Kindergärten bei und kann auch einzeln nachbestellt werden. Alle Informationen 

dazu auf kinderstarkmachen.de.  

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

 

 

 

 

 Weltspieltag 2026 
"Spielen verbindet - auch digital!" ist das Motto des Deutschen Kinderhilfswerkes 

für den Weltspieltag am 11. Juni 2026. Damit will die Kinderrechtsorganisation 

gemeinsam mit seinen Partnern im "Bündnis Recht auf Spiel" auf die besondere 

Bedeutung des Gaming als wesentlichem Bestandteil der Lebenswelten junger 

Menschen aufmerksam machen. Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungsein-

richtungen sind aufgerufen, mit einer Aktion teilzunehmen. recht-auf-spiel.de  

   

  Sommerferien-Lesespaß mit dem JULIUS-CLUB 
Vom 19. Juni bis zum 19. August 2026 läuft das Sommerferien-Programm 

JULIUS-CLUB in fast 50 niedersächsischen Bibliotheken. Auch in diesem Jahr gibt 

es wieder attraktive Leseangebote für alle Kinder von 11 bis 14 Jahren. Viele der 

mehr als 100 JULIUS-CLUB-Bücher können auch online entliehen werden. In 

einzelnen Bibliotheken finden zusätzlich Veranstaltungen statt. Zum 20-jährigen 

Jubiläum gibt es in diesem Jahr außerdem eine besondere Aktion: Gemeinsam mit 

Bücheralarm gibt es in einigen Bibliotheken die Möglichkeit, einen Podcast zu 

einem Buch des JULIUS-CLUBs aufzunehmen. Alle Informationen dazu auf julius-

club.de. 

   

  Deutscher Lesepreis  
Die Stiftung Lesen und die Commerzbank-Stiftung zeichnen zusammen mit den 

jeweiligen Kategorie-Pat:innen innovative und bewährte Lesefördermaßnahmen in 

sechs unterschiedlichen Kategorien aus. Noch bis zum 30. Juni 2026 können sich 

Einzelpersonen, Einrichtungen, Kindertagesstätten und Schulen bewerben, die sich 

in Deutschland für die Leseförderung engagieren. deutscher-lesepreis.de 

https://www.kinderstarkmachen.de/suchtvorbeugung/eltern/bewegung-und-entspannung/hase-hopper-traut-sich-was/
https://www.recht-auf-spiel.de/weltspieltag/aufruf-2026
http://www.julius-club.de/
http://www.julius-club.de/
https://www.deutscher-lesepreis.de/
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 Unbezahlbar und freiwillig: Niedersachsenpreis für 
Bürgerengagement - Jetzt bewerben 
Auch in diesem Jahr loben die Sparkassen in Niedersachsen, VGH Versicherungen 

und die Niedersächsische Landesregierung den Niedersachsenpreis für Bürger-

engagement aus. Insgesamt werden Preise im Gesamtwert von 44.000 Euro ver-

geben. Noch bis zum 15. Juli 2026 können sich ehrenamtlich Aktive (Einzelper-

sonen, Vereinigungen, Initiativen oder Selbsthilfegruppen) aus allen Bereichen des 

bürgerschaftlichen Engagements dafür bewerben oder vorgeschlagen werden. 

unbezahlbarundfreiwillig.de 

   

  Dieter Baacke Preis 2026 mit Sonderpreis zur 
geschlechtersensiblen Medienbildung 
Die Bewerbungsphase für den bundesweiten Dieter Baacke Preis 2026 hat begon-

nen. Mit dem Preis zeichnen die Gesellschaft für Medienpädagogik und Kommuni-

kationskultur (GMK) sowie das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend (BMBFSFJ) jährlich in sechs Kategorien herausragende medien-

pädagogische Projekte aus, die junge Menschen in ihrer Medienkompetenz stärken. 

Der diesjährige Sonderpreis wird zum Thema "Von Pick-Me-Girls und Alphamales - 

geschlechtersensible Medienbildung in digital geprägten Lebenswelten" verliehen. 

Bewerbungsschluss: 31. Juli 2026. dieter-baacke-preis.de 
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Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei  

immer die Quellenangabe (Beispiel: Newsletter "Familien in Niedersachsen", 

Ausgabe Juni 2026, familien-in-niedersachsen.de). Alle Angaben, besonders die 

Web-Adressen, sind ohne Gewähr. 
 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der 24. Juni 2026. 
 

Weitere Webportale der Vernetzungsstelle für Gleichberechtigung 

kinderschutz-niedersachsen.de | vernetzungsstelle.de | gleichstellung-sichtbar-

machen.de | frauen-gewinnen.eu | prostituiertenschutzgesetz-niedersachsen.de |  

worte-helfen-frauen.de | gewaltschutz-niedersachsen.de  
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