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 Liebe Leser:innen, 

 

Am 30. April war der "Tag der gewaltfreien Erziehung" - Dieser richtet sich in erster 

Linie an die erwachsene Bevölkerung, die Erziehenden. Dass Kinder und Jugend-

liche ihre Rechte kennen, ist aber ein wichtiger Baustein für ein gesundes Auf-

wachsen. Der Niedersächsische KinderHabenRechtePreis zeichnet bereits seit 18 

Jahren Projekte für gelebte Kinderrechte aus. Ab sofort können Kinder und Jugend-

liche aus Kita, Schule, Sportverein, Gemeinden und Jugendverbänden wieder ihre 

Ideen dazu einreichen. Und weil der Preis in diesem Jahr seine Volljährigkeit feiert, 

gibt es außerdem einen Sonderpreis! 

 

Der Mai ist voller Aktionstage, die das Wohlergehen von Familien und Kindern im 

Fokus haben: angefangen vom Hebammentag über die Aktionswoche "Gut betreut 

in Kindertagespflege" mit dem niedersächsichen Aktionstag: "Kindertagespflege in 

Gelb" bis hin zum Internationalen Tag der Familie. Lesen Sie mehr dazu in dieser 

Newsletter-Ausgabe. Wie immer gibt es außerdem praxisnahe Informationen für 

Fachkräfte, aktuelle Meldungen, Fortbildungs- und Aktionshinweise und Publika-

tionstipps. 

 

Eine interessante Lektüre wünscht Ihnen  

Ihre Online-Redaktion 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 

   

 

 

 

 Kinderschutzbund Niedersachsen: Austausch zu Extremismus-
prävention und aktuellen Entwicklungen im Kinderschutz 
Der Kinderschutzbund Niedersachsen hat im Rahmen seiner Jahresversammlung 

2026 aktuelle Herausforderungen der Kinder- und Jugendarbeit diskutiert. Im 

Mittelpunkt stand das Thema Extremismus und Ideologisierung junger Menschen 

sowie die Frage, wie Kinder und Familien besser gestärkt und geschützt werden 

können. Mehr ...  

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kinderschutzbund-niedersachsen-austausch-zu-extremismuspraevention-und-aktuellen-entwicklungen-im-kinderschutz
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 Girls'Day und Boys'Day 2026: "Dein Tag, dein Weg!" 
Unter dem Motto "Dein Tag, dein Weg!" haben tausende Unternehmen und Institu-

tionen am 23. April 2026 ihre Türen für den 25. Girls'Day geöffnet. Der mittlerweile 

15. Boys'Day verzeichnete mit gut 9.000 Angeboten bundesweit einen neuen 

Höchstwert. Insgesamt standen über 24.000 Angebote und knapp 180.000 Plätze 

für Schülerinnen und Schüler zur Verfügung. Mädchen und Jungen lernten dabei 

Bereiche kennen, in denen sie jeweils bislang unterrepräsentiert sind. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Neue NZFH-Studien zeigen: Willkommensbesuche helfen 
Familien von Anfang an 
Willkommensbesuche bei Familien mit Neugeborenen kommen gut an: Mehr als 90 % 

der befragten Eltern, die einen Willkommensbesuch ihrer Kommune in Anspruch 

genommen haben, waren sehr zufrieden oder zufrieden damit. 84,3 % der Eltern 

sagten, dass ihnen der Besuch einen guten Überblick über Angebote, Anlaufstellen 

und Ansprechpersonen vermittelt hat. Dies ergab eine Evaluation der Willkommens-

besuche des Nationalen Zentrums Frühe Hilfen (NZFH). Die Studie liefert Erkenntnisse 

zur Wirkung und Bewertung durch Eltern sowie zu Gelingensfaktoren mit Blick auf die 

Frühen Hilfen. Mehr ...  

   

 

 
 

 

 

 

© ISJuF 

 

 Multiplikator:innen zum Thema "Kinder und Jugendliche in 
Familien mit Partnerschaftsgewalt" für Niedersachsen 
zertifiziert 
Im Rahmen der zweiten Multiplikator:innenschulungen "Kinder und Jugendliche in 

Familien mit Partnerschaftsgewalt für Lehrkräfte und Fachkräfte der Sozialen Arbeit 

in Niedersachsen" des Instituts für Schule, Jugendhilfe und Familie e.V. unter der 

Leitung von Prof. Dr. Angelika Henschel, wurden 20 Multiplikator:innen zertifiziert. 

Bei der Abschlusstagung am 17. April 2026 wurde eine breitere Fachöffentlichkeit 

sowie Vertreter:innen und Verantwortungsträger:innen aus Politik und Gesellschaft 

Niedersachsens für die Thematik sensibilisiert. Mehr ...  

   

  Gemeinsam für aktive Vaterschaft: Die fünfte VäterWerkstatt 
ist gestartet 
Die VäterWerkstatt der Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung Niedersachsen 

(AEWB) hat sich als etabliertes Qualifizierungsangebot für Fachkräfte in der Väter-

arbeit über Niedersachsen hinaus einen Namen gemacht. Ziel ist es, aktive Vater-

schaft zu stärken und Väterarbeit zu unterstützen. Im April 2026 ist die fünfte Väter-

Werkstatt in Hannover gestartet. Mehr ...  

   

  Bestandsaufnahme der Expertenkommission zum Kinder- 
und Jugendschutz in der digitalen Welt 
Die unabhängige Expertenkommission "Kinder- und Jugendschutz in der digitalen 

Welt" hat ihre umfassende Bestandsaufnahme veröffentlicht. Sie bildet die evidenz-

basierte Grundlage für konkrete Handlungsempfehlungen, die derzeit erarbeitet 

und Ende Juni 2026 vorgelegt werden sollen. Mehr ...  

   

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/girlsday-und-boysday-2026-dein-tag-dein-weg
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neue-nzfh-studien-zeigen-willkommensbesuche-helfen-familien-von-anfang-an
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/multiplikatorinnen-zum-thema-kinder-und-jugendliche-in-familien-mit-partnerschaftsgewalt-fuer-niedersachsen-zertifiziert
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gemeinsam-fuer-aktive-vaterschaft-die-fuenfte-vaeterwerkstatt-ist-gestartet-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/bestandsaufnahme-der-expertenkommission-zum-kinder-und-jugendschutz-in-der-digitalen-welt
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  Interessenbekundung: Förderung von Modellprojekten zur 
Gewaltprävention 
Das Bundesfrauenministerium ruft mit einem Interessenbekundungsverfahren zu 

neuen Modellprojekten zur Prävention von geschlechtsspezifischer und häuslicher 

Gewalt auf. Träger können sich bis zum 15. Mai 2026 mit innovativen Konzepten 

bewerben. Die Förderschwerpunkte liegen auf Maßnahmen zur Gewaltprävention 

in der frühkindlichen, schulischen und außerschulischen Bildung, auf Maßnahmen 

zur Weiterentwicklung der Täterarbeit, auf sozialraumbezogenen Ansätzen und auf 

digitaler Gewaltprävention. Mehr ...  

   

  Psychische Erkrankungen 2024 die Ursache für 18,9 % der 
Krankenhausbehandlungen von 10- bis 19-Jährigen 
Psychische Erkrankungen und Verhaltensstörungen waren im Jahr 2024 die 

häufigste Ursache für stationäre Krankenhausbehandlungen von Kindern und 

Jugendlichen. Gut 116.300 der rund 615.300 Krankenhauspatient:innen im Alter 

von 10 bis 19 Jahren wurden aufgrund von psychischen Erkrankungen und Ver-

haltensstörungen stationär behandelt. Wie das Statistische Bundesamt (Destatis) 

zum Weltgesundheitstag am 7. April mitteilte, entsprach das knapp einem Fünftel 

(18,9 %) aller Krankenhausbehandlungen in dieser Altersgruppe. Mehr ...  

   

AUS DEM MINISTERIUM 

   

 
 
 
 

 Kultusministerin Hamburg übernimmt Schirmherrschaft für 
Aktionswoche Kindertagespflege in Niedersachsen 
Die Niedersächsische Kultusministerin Julia Willie Hamburg übernimmt die Schirm-

herrschaft für die Aktionswoche "Gut betreut in Kindertagespflege" in Niedersach-

sen. Die landesweite Aktionswoche findet vom 4. bis 10. Mai 2026 statt und rückt 

die Bedeutung der Kindertagespflege als familiennahe Betreuungsform für Kinder 

unter drei Jahren in den Fokus. Mehr ...  

   

 
. 

 Dauerhafte und verlässliche Finanzierung der Kindertages-
betreuung in Niedersachsen 
Nach intensiven Gesprächen haben sich das Land und die Kommunalen Spitzen-

verbände auf eine dauerhafte und verlässliche Finanzierung der Kindertages-

betreuung in Niedersachsen geeinigt. Ab 2026 erhalten die Kommunen bis ein-

schließlich 2031 jährlich zusätzlich 290 Millionen Euro. Insgesamt stellt die Landes-

regierung bis 2031 1,75 Milliarden Euro zur Verfügung. Damit können insbeson-

dere gestiegene Personalkosten infolge von Inflation und Tarifsteigerungen besser 

ausgeglichen werden. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Niedersächsischer KinderHabenRechtePreis 2026 - Jetzt 
bewerben! 
Unter dem Motto "Ich kenne meine Rechte" zeichnen das Land Niedersachsen und 

der Kinderschutzbund Niedersachsen auch in diesem Jahr wieder Aktionen aus, die 

sich für die Verwirklichung der Kinderrechte einsetzen. Ab sofort bis zum 1. Juni  

2026 können Kinder und Jugendliche sowie Kitas, Schulen, Sportvereine, Gemein- 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/interessenbekundung-foerderung-von-modellprojekten-zur-gewaltpraevention-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/psychische-erkrankungen-2024-die-ursache-fuer-189-der-krankenhausbehandlungen-von-10-bis-19-jaehrigen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/kultusministerin-hamburg-uebernimmt-schirmherrschaft-fuer-aktionswoche-kindertagespflege-in-niedersachsen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/langfristige-finanzielle-absicherung-der-kindertagesbetreuung-in-niedersachsen
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den und Jugendverbände ihre Beiträge einreichen. Zusätzlich gibt es dieses Jahr 

einen Sonderpreis zum 18. Geburtstag! Der Preis ist 2026 mit insgesamt 12.000 Euro 

dotiert. Mehr ...  

   

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

09.05.2026 

online 

 Kompass Kindertagespflege: Rahmenbedingungen, Räume 
und Resilienz im Ess-Alltag 
Kostenloser Fachtag der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung: Neben dem Elternhaus 

sind Kindertagespflegepersonen Vorbilder für Kinder, an denen sie sich orientieren 

und von denen sie lernen, um zu selbstbestimmten, gemeinschaftsfähigen, nach-

haltig handelnden Personen heranzuwachsen. In Impulsvorträgen und Breakout-

Sessions geht es um unterschiedliche Aspekte, die der Entwicklungs- und Bildungs-

ort Mahlzeiten den Kindertagespflegestellen bereithält. Mehr ...  

   

ab 18.05.2026 

Hannover 

Osnabrück 

 Fachberatung im Kinderschutz: Die insoweit erfahrene 
Fachkraft 
Auch in 2026 gibt es in Kooperation und mit Förderung des Niedersächsischen 

Sozialministeriums mehrere Basiskurse zur Kinderschutzfachkraft sowie Aufbau-

kurse zur Fachberatung im Kinderschutz. Für die Aufbaukurse in Hannover und 

Osnabrück gibt es noch freie Plätze! Mehr ...  

   

20.05.2026 

Osnabrück 

 Eltern mit psychischer Erkrankung und der Blick auf das 
Kindeswohl 
In der Fortbildung des Kinderschutz-Zentrum Osnabrück geht es um Familiensysteme, 

bei denen psychische Probleme der Eltern festgestellt wurden oder vermutet werden, 

die so gravierend sind, dass man über Schutzmaßnahmen für die Kinder nachdenken 

muss. Mehr ... 

   

ab 21.05.2026 

online 

 Digitaler Fach-Stammtisch des Landesjugendamts 
Die neuen Termine des Fach-Stammtisch des Landesjugendamts Niedersachsen 

(FaSta) ab Mai stehen fest. In den kostenfreien Online-Veranstaltungen für Fach- 

und Führungskräfte und Interessierte aus der Kinder- und Jugendhilfe sowie an-

grenzenden Bereichen geht es um aktuelle Themen und Herausforderungen in der 

Kinder- und Jugendhilfe. Jeder Termin behandelt ein bestimmtes Thema und 

kombiniert theoretische Impulse von Expert:innen mit praxisorientierten Lösungs-

ansätzen. Mehr ...  

   

01.-03.06.2026 

Erkner 

 Forum Fachberatung für Kindertagesbetreuung 
Die Veranstaltung des Deutschen Vereins versteht sich als bundesweites Forum für 

Fachberater:innen im System der Kindertagesbetreuung (Kindertageseinrichtungen, 

Kindertagespflege, Schulkinderbetreuung). Ziel und Inhalt der Veranstaltung ist, die 

derzeitige Situation der Fachberatung unter Berücksichtigung aktueller Entwicklungen 

zu beleuchten sowie konkrete Handlungs- und Weiterentwicklungsbedarfe für die 

Praxis der Fachberater:innen sowie des Unterstützungssystems insgesamt zu 

identifizieren. Mehr ...  

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/niedersaechsischer-kinderhabenrechtepreis-2026-jetzt-bewerben
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/kompass-kindertagespflege-rahmenbedingungen-raeume-und-resilienz-im-ess-alltag
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/fachberatung-im-kinderschutz-noch-freie-plaetze-ab-18052026-hannover
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/eltern-mit-psychischer-erkrankung-und-der-blick-auf-das-kindeswohl
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/digitaler-fach-stammtisch-des-landesjugendamts-vorstellung-der-medizinischen-kinderschutzhotline-09042026-online-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/forum-fachberatung-fuer-kindertagesbetreuung
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ab 02.06.2026 

Hannover 

Oldenburg 

online 

 Fortbildungsoffensive 2026 zum Kinderschutz in Niedersachsen 
Im Juni startet die Fortbildungsoffensive Kinderschutz 2026 des Landes Niedersach-

sen. In diesem Jahr geht es bei den Fachtagen für Fachkräfte im Kinderschutz um das 

Oberthema "Gewalt und Grenzverletzungen in pädagogischen Institutionen - Aktuelle 

Herausforderungen für den Kinderschutz". Mehr ...  

   

02.06.2026 

Hannover  

 Starke Eltern - Starke Kinder: Digitale Medien in Familien 
Der landesweite Fachtag soll den Elternkursleiter:innen und pädagogischen Fach-

kräften fachliche Impulse und ein Forum für den kollegialen Austausch bieten. Am 

Vormittag liegt der Themenschwerpunkt auf Social Media im Erziehungsalltag. Am 

Nachmittag geht es in Workshops um Methoden, Materialien und Übungen bei der 

Durchführung der Kurse, den Umgang mit möglichen Fragen und Ängsten von Eltern 

queerer Jugendlicher und um den Umgang mit antidemokratischen Äußerungen im 

Elternkurs. Anmeldefrist: 19.05.2026. Mehr ...  

  
 

05.06.2026 

online 

 Praxisworkshop: Antisemitismusprävention in der Kita 
Es gibt bislang kaum Forschung, ob und wie Antisemitismus in Kindertageseinrich-

tungen vorkommt und wie junge Kinder damit umgehen. Die kostenlose Veranstal-

tung der AEWB in Kooperation mit dem nifbe e.V. nimmt konkrete Handlungsper-

spektiven für pädagogische Fachkräfte und Multiplikator:innen in den Blick: Wie kann 

das Thema im Alltag aufgegriffen werden - im Team, mit Eltern und mit Kindern? Wie 

gehen wir mit (verborgenen) Widerständen um? Wo gibt es weiterführende Informa-

tionen und Beratungsangebote? Mehr ...  

  
 

09.06.2026 

online 

 Inklusion in der Kindertagespflege - Perspektiven für die 
Fachberatung 
Das Seminar des Niedersächsischen Kindertagespflegebüros vermittelt fundiertes 

Wissen zur inklusiven Arbeit in der Kindertagespflege aus der Perspektive der 

Fachberatung. Es stärkt die fachliche und methodische Beratungskompetenz im 

Umgang mit Kindertagespflegepersonen, Eltern sowie beteiligten Institutionen und 

Fachkräften. Anmeldefrist: 12.05.2026. Mehr ...  

  
 

10.06.2026 

Hannover 

 

 

 Einsamkeit begegnen - Impulse für die Bildungsarbeit 
Einsamkeit betrifft Menschen in allen Lebensphasen und sozialen Lagen. Sie ist  

längst kein Randphänomen mehr, sondern eine wachsende gesellschaftliche Heraus-

forderung mit weitreichenden Folgen für psychische und physische Gesundheit sowie 

für soziale Teilhabe. Die Fachtagung der Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung 

Niedersachsen führt unterschiedliche Perspektiven über die gesamte Lebensspanne 

zusammen. Strategien für generationenübergreifende Angebote werden diskutiert 

und Impulse für die eigene Praxis gegeben. Mehr ...  

  
 

ab 06.07.2026 

online 

 Digitale Sprechstunden zu Familien in besonderen 
Belastungslagen 
Auch in diesem Jahr bietet das Nationale Zentrum Frühe Hilfen in Kooperation mit 

der Universitätsmedizin Rostock und der Uniklinik Ulm digitale Sprechstunden für 

Fachkräfte, die Familien in unterschiedlichen Arbeitsbereichen unterstützen und 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/fortbildungsoffensive-2026-zum-kinderschutz-in-niedersachsen-startet
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/starke-eltern-starke-kinder-2026-digitale-medien-in-familien
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/praxisworkshop-antisemitismuspraevention-in-der-kita
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/inklusion-in-der-kindertagespflege-perspektiven-fuer-die-fachberatung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/einsamkeit-begegnen-impulse-fuer-die-bildungsarbeit
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versorgen. Expert:innen vermitteln Grundlagen und Handlungsempfehlungen zu 

einem vorgegebenen Thema und beantworten Fragen. Die Veranstaltungen sind 

kostenlos. Jetzt gibt es neue Termine für die zweite Jahreshälfte. Anmeldungen 

sind ab sofort möglich. Mehr ...  

  
 

ab 20.08.2026 

Hannover 

 Starke Eltern - Starke Kinder: Qualifizierung zur 
Elternkursleitung 
In der 4-tägigen Basisschulung wird das Curriculum von "Starke Eltern - Starke 

Kinder" nach dem Konzept des Kinderschutzbundes vermittelt und die Organisation 

und Durchführung der Elternkurse thematisiert. Anmeldefrist: 01.07.2026. Mehr ...  

  
 

10.09.2026  

Osnabrück 

 

 Kinderschutz von Anfang an - Frühe Unterstützung für eine 
starke Entwicklung 
Die ersten Lebensmonate sind entscheidend für die körperliche, kognitive und 

emotionale Entwicklung eines Kindes. Belastete Familien stehen vor besonderen 

Herausforderungen, die das gesunde Aufwachsen eines Kindes gefährden können. 

Frühe Unterstützung ist daher essenziell, um Schutzfaktoren zu stärken, 

Entwicklungsrisiken zu minimieren und langfristige Folgen zu verhindern. Der Fach-

tag des Kinderschutzbund Osnabrück beleuchtet die neuesten Erkenntnisse aus 

der Hirnforschung und ihre Bedeutung für die Praxis, die Verbindung zwischen 

frühkindlicher Entwicklung und Schutzfaktoren und konkrete Ansätze, um heraus-

geforderte Familien wirksam zu unterstützen. Mehr auf kinderschutzbund-

osnabrueck.de … 

  
 

  Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   

 

 

 

 

 Handlungsempfehlungen zur Speisenplanung in der 
Kindertagespflege 
Kindertagespflegepersonen betreuen zumeist Kinder unter drei Jahren im häus-

lichen Umfeld und kümmern sich dabei auch um eine ausgewogene und abwechs-

lungsreiche Verpflegung. Zur besseren Unterstützung der Speisenplanung hat die 

bei der Verbraucherzentrale Niedersachsen angesiedelte Vernetzungsstelle Kita-

verpflegung gemeinsam mit den Vernetzungsstellen bei den Verbraucherzentralen 

Hessen und Nordrhein-Westfalen Handlungsempfehlungen zu einer ausgewogenen 

Verpflegung entwickelt. Mithilfe der Handlungsempfehlungen können Kindertages-

pflegepersonen die wöchentlichen Mengen verschiedener Lebensmittelgruppen für 

das Frühstück, die Zwischenmahlzeiten und das Mittagessen kalkulieren. Die 

Empfehlungen zielen auf eine gesundheitsförderliche, nachhaltige und kindgerech-

te Verpflegung ab und enthalten neben Hinweisen zur Speiseplanung und -zube-

reitung auch Tipps zum Zeit- und Kostenmanagement. 

 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/digitale-sprechstunden-zu-familien-in-besonderen-belastungslagen-weitere-termine
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/starke-eltern-starke-kinderr-qualifizierung-zur-elternkursleitung-1
https://www.kinderschutzbund-osnabrueck.de/seite/849180/fachtag-10.09.2026.html
https://www.kinderschutzbund-osnabrueck.de/seite/849180/fachtag-10.09.2026.html
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
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Die Handlungsempfehlungen für die Speiseplanung in der Kindertagespflege stehen 

kostenfrei zum Download auf kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de. 

   

  Empfehlungen für eine inklusive Familienbildung 
Die in Familien geleistete Fürsorge kommt ihren Mitgliedern und auch der Gesell-

schaft zugute. Immer wieder haben Familien über die Familienphasen hinweg 

Fragen oder stehen vor Herausforderungen. Hier leistet Familienbildung von 

Anfang an einen bedeutsamen Beitrag. Die Empfehlungen des Deutschen Vereins 

für öffentliche und private Fürsorge e.V. greifen die spezifischen Bedarfe von 

Familien mit Kindern mit Behinderungen auf und benennen zentrale fachliche und 

strukturelle Voraussetzungen für eine inklusive Weiterentwicklung der Familien-

bildung.  

 

Die Empfehlungen für eine inklusive Familienbildung stehen zum Download auf der 

Website des Deutschen Vereins: deutscher-verein.de 

   

 

 

 

 

 Empfehlungen zur Umsetzung des Gewalthilfegesetzes 
(GewHG) 
In seinen Empfehlungen gibt der Deutsche Verein für öffentliche und private 

Fürsorge e.V. Hinweise, was die Bundesländer beachten sollten, um das Ziel zu 

erreichen, ein Netz an ausreichenden, niedrigschwelligen, fachlichen sowie 

bedarfsgerechte Schutz- und Beratungsangebote für Mädchen, Frauen und ihre 

Kinder bei geschlechtsspezifischer und häuslicher Gewalt sicherzustellen und um-

zusetzen. Mehr ...  

 

Die Empfehlungen zur Umsetzung des Gewalthilfegesetzes (GewHG) stehen zum 

Download auf der Website des Deutschen Vereins: deutscher-verein.de 

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

  Internationaler Hebammentag 
Am 5. Mai 2025 ist Welt-Hebammentag. Hebammen begleiten Frauen, Kinder und 

Familien von Anfang an. Ihre Arbeit schützt Gesundheit, bevor Krankheit entsteht, 

stärkt Familien und entlastet unser Gesundheitssystem nachhaltig. Ein starker Anfang 

ist die Basis für ein starkes Leben - das ist die Botschaft des Welt-Hebammentages 

2026. Infos und Materialien auf der Website des Deutschen Hebammenverbands 

hebammenverband.de. 

   

  Aktionstag: "Kindertagespflege in Gelb" 
"Kindertagespflege - hier geht die Sonne auf!" lautet die Aktionsidee des Nieder-

sächsischen Kindertagespflegebüros zur bundesweiten Aktionswoche Kindertages-

pflege. Am 6. Mai 2026 ist auch in diesem Jahr wieder ein "Tag in Gelb" als Aktions-

tag geplant. Niedersächsische Fachberater:innen und Kindertagespflegepersonen 

sind eingeladen, sich mit eigenen Aktionen zu beteiligen und gemeinsam für die 

Kindertagespflege in Niedersachsen zu werben. Mehr ...  

   

https://www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de/sites/default/files/medien/4/dokumente/VZ_Handlungsempfehlungen%20f%C3%BCr%20Mahlzeiten%20in%20der%20KTP%20(002).pdf
https://www.kitavernetzungsstelle-niedersachsen.de/kindertagespflege-exklusiv
https://www.deutscher-verein.de/empfehlungen-stellungnahmen/detail/empfehlungen-des-deutschen-vereins-fuer-oeffentliche-und-private-fuersorge-ev-fuer-eine-inklusive-familienbildung/
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/empfehlungen-zur-umsetzung-des-gewalthilfegesetzes-gewhg
https://www.deutscher-verein.de/empfehlungen-stellungnahmen/detail/empfehlungen-des-deutschen-vereins-fuer-oeffentliche-und-private-fuersorge-ev-zur-umsetzung-des-gewalthilfegesetzes-gewhg/
https://hebammenverband.de/aktionstage/welt-hebammentag-2026
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/aktionstag-kindertagespflege-in-gelb-06052026
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  Internationaler Tag der Familie 
"Bildung fördern, Familien stärken" - so lautet das Motto des Aktionstages rund um 

den Internationalen Tag der Familie am 15. Mai 2026. Die Bundesinitiative "Lokale 

Bündnisse für Familie" stellt damit in diesem Jahr das Thema Bildung in den Mittel-

punkt und lädt alle Bündnisse zum Mitmachen ein. Das Motto unterstreicht die Be-

deutung des familiären Umfeldes für gute Bildung. Denn die beginnt nicht erst in der 

Kita oder in der Grundschule, sondern zu Hause: mit Gesprächen am Frühstücks-

tisch, gemeinsamen Ausflügen in die Natur oder beim abendlichen Vorlesen vor dem 

Einschlafen. Die Bundesinitiative hat für den Aktionstag eine Vielzahl an Aktionen 

und Materialien vorbereitet, mit denen die Lokalen Bündnisse den Tag zusammen 

mit Familien gestalten können. lokale-buendnisse-fuer-familie.de 

   

  Erlebter Frühling: Naturforscher:innen in Aktion  
Warum buddeln Eichhörnchen in der Erde? Wieso haben sie unterschiedliche Fell-

farben? Und warum haben ihre Nester mehrere Ein- und Ausgänge? Mit dem dies-

jährigen Wettbewerb lädt die NAJU alle Kinder dazu ein, Eichhörnchen zu erfor-

schen und ihre kreativen Werke als Wettbewerbsbeitrag einzureichen. Gesucht 

werden die besten Ergebnisse, Beobachtungen und Erlebnisse in Form von 

Geschichten, Forschungstagebüchern, als gebastelte oder multimediale Beiträge. 

Zu gewinnen gibt es einen spannenden Erlebnistag in der Natur. Einsendeschluss: 

17. Mai 2026. naju.de 

   

 

 

 

 

 Niedersächsischer KinderHabenRechtePreis 2026 
Unter dem Motto "Ich kenne meine Rechte" zeichnen das Land Niedersachsen  

und der Kinderschutzbund Niedersachsen auch in diesem Jahr wieder Aktionen  

aus, die sich für die Verwirklichung der Kinderrechte einsetzen. Ab sofort bis zum  

1. Juni 2026 können Kinder und Jugendliche sowie Kitas, Schulen, Sportvereine, 

Gemeinden und Jugendverbände ihre Beiträge einreichen. Zusätzlich gibt es dieses 

Jahr einen Sonderpreis zum 18. Geburtstag! Der Preis ist 2026 mit insgesamt 12.000 

Euro dotiert. kinderhabenrechtepreis.de  

   

 

 

 

 

 Weltspieltag 2026 
"Spielen verbindet - auch digital!" ist das Motto des Deutschen Kinderhilfswerkes 

für den Weltspieltag am 11. Juni 2026. Damit will die Kinderrechtsorganisation 

gemeinsam mit seinen Partnern im "Bündnis Recht auf Spiel" auf die besondere 

Bedeutung des Gaming als wesentlichem Bestandteil der Lebenswelten junger 

Menschen aufmerksam machen. Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungsein-

richtungen sind aufgerufen, mit einer Aktion teilzunehmen. recht-auf-spiel.de  

   

  Deutscher Lesepreis  
Die Stiftung Lesen und die Commerzbank-Stiftung zeichnen zusammen mit den 

jeweiligen Kategorie-Pat:innen innovative und bewährte Lesefördermaßnahmen in 

sechs unterschiedlichen Kategorien aus. Noch bis zum 30. Juni 2026 können sich 

Einzelpersonen, Einrichtungen, Kindertagesstätten und Schulen bewerben, die sich 

in Deutschland für die Leseförderung engagieren. deutscher-lesepreis.de 

   

https://www.lokale-buendnisse-fuer-familie.de/lokale-buendnisse-familie/termine-und-aktionen/aktionstag
https://www.naju.de/f%C3%BCr-kinder/erlebter-fr%C3%BChling/
http://www.kinderhabenrechtepreis.de/
https://www.recht-auf-spiel.de/weltspieltag/aufruf-2026
https://www.deutscher-lesepreis.de/
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 Unbezahlbar und freiwillig: Niedersachsenpreis für 
Bürgerengagement - Jetzt bewerben 
Auch in diesem Jahr loben die Sparkassen in Niedersachsen, VGH Versicherungen 

und die Niedersächsische Landesregierung den Niedersachsenpreis für Bürger-

engagement aus. Insgesamt werden Preise im Gesamtwert von 44.000 Euro ver-

geben. Noch bis zum 15. Juli 2026 können sich ehrenamtlich Aktive (Einzelper-

sonen, Vereinigungen, Initiativen oder Selbsthilfegruppen) aus allen Bereichen des 

bürgerschaftlichen Engagements dafür bewerben oder vorgeschlagen werden. 

unbezahlbarundfreiwillig.de 

   

  Dieter Baacke Preis 2026 mit Sonderpreis zur 
geschlechtersensiblen Medienbildung 
Die Bewerbungsphase für den bundesweiten Dieter Baacke Preis 2026 hat begon-

nen. Mit dem Preis zeichnen die Gesellschaft für Medienpädagogik und Kommuni-

kationskultur (GMK) sowie das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend (BMBFSFJ) jährlich in sechs Kategorien herausragende medien-

pädagogische Projekte aus, die junge Menschen in ihrer Medienkompetenz stärken. 

Der diesjährige Sonderpreis wird zum Thema "Von Pick-Me-Girls und Alphamales - 

geschlechtersensible Medienbildung in digital geprägten Lebenswelten" verliehen. 

Bewerbungsschluss: 31. Juli 2026. dieter-baacke-preis.de 
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