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 Liebe Leser:innen, 

 

Das Familienleben in all seinen Formen, Lebenslagen und mit all seinen Heraus-

forderungen ist vielfältig - so auch die Themenpalette, mit denen Sie als Fachkraft 

in der Arbeit mit Familien oder als Elternteil zu tun haben. Auf dem Familienportal 

unterstützen wir Sie mit einer großen Bandbreite an Informationen für die Praxis 

und den Familienalltag. Ganz aktuell: Für die Arbeit mit Vätern gibt es neue 

Materialien. Lesen Sie mehr dazu in dieser Newsletter-Ausgabe - Wir haben wieder 

einen bunten Strauß an aktuellen Meldungen, Fortbildungen, Aktionen und Aus-

schreibungen für Sie zusammengestellt. Im Themenschwerpunkt haben wir dieses 

Mal Neuigkeiten zum Thema Kinderschutz und Gewaltprävention gebündelt. 

 

Eine entspannte Osterzeit wünscht  

Ihre Online-Redaktion 

 

Übrigens: In unseren Elterninfos auf dem Familienportal finden Sie Ideen für die 

anstehenden Oster- und Ferientage mit der Familie. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AKTUELLES 

   

 

 

 

 

 

 Starthilfe: Die Papabox für Väterarbeit 
Es gibt Menschen in Ihrer Einrichtung, die Väterarbeit machen wollen? Es fehlt nur 

noch der Plan? Dann kann die Papabox Starthilfe geben. Sie ist Checkliste, 

Gesprächsanlass und Planungshilfe für das erste Väterprojekt! Mit strukturierten 

Hinweisen zur Planung und Vorbereitung wird das Väterprojekt konkret. Einige 

Gesprächsimpulse sind eine Einladung zum gegenseitigen Kennenlernen. Und 

   Aktuelles 

   Aus dem Ministerium 

   Aus den Kommunen 

   Themenschwerpunkt Gewaltschutz 

   Veranstaltungen und Fortbildungen 

   Publikationen 

   Aktionen, Preise und Ausschreibungen 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/elterninformationen/
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wenn es gut gelaufen ist, bekommt die Väterarbeit vielleicht einen festen Platz in 

Ihrer Einrichtung. Mehr ...  

   

  Bundesrat stärkt die Ferienbetreuung in den Schulferien 
Der Bundesrat hat am 27. März 2026 abschließend über den Gesetzentwurf "zur 

Stärkung der Angebote der Jugendarbeit im Ganztag während der Schulferien" 

entschieden. Mit dem neuen Gesetz können Kommunen künftig auch Ferienpro-

gramme der anerkannten freien Träger der Jugendhilfe offiziell zur Erfüllung des 

Rechtsanspruchs auf Ganztagsbetreuung heranziehen. Damit können bewährte 

Strukturen vor Ort besser genutzt und rechtssicher in die Ganztagsbetreuung 

während der Ferienzeiten eingebunden werden. Mehr ...  

   

  Internationale Studie: Paare im Homeoffice bekommen mehr 
Kinder 
In Haushalten mit mindestens einem Tag Homeoffice in der Woche liegt die Gebur-

tenrate im Durchschnitt um 14 % höher als in Haushalten ohne Homeoffice. Das 

würde bedeuten, dass eine von drei Frauen über den Lebensverlauf ein Kind mehr 

bekommt als Vergleichsgruppen ohne Homeoffice. Zu diesem Ergebnis kommt eine 

neue Studie des ifo Instituts und der Universität Stanford für 38 Länder. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Anteil der Mehrlingskinder bei Neugeborenen auf dem 
niedrigsten Stand seit 1997 
Die Geburt von Zwillingen, Drillingen oder Vierlingen ist ohnehin selten - und sie ist 

in Deutschland in den letzten Jahren noch etwas seltener geworden. Im Jahr 2024 

waren unter den 680.017 Geborenen 21.040 Mehrlingskinder. Wie das Statistische 

Bundesamt (Destatis) mitteilt, war damit jedes 32. Geborene ein Mehrlingskind 

(Anteil 3,1 %). Der Anteil geht nach einem jahrzehntelangen Anstieg seit 2017 

zurück und erreichte 2024 den niedrigsten Stand seit 1997. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 Bundesweite Befragung von Erzieher:innen und Kindheits-
pädagog:innen - jetzt mitmachen! 
Die Weiterbildungsinitiative Frühpädagogische Fachkräft WiFF führt eine Panel-

studie durch. Dazu sind Erzieher:innen und Kindheitspädagog:innen mit Abschluss 

vor 2024 zur Teilnahme an einer Online-Befragung eingeladen. Die Befragung 

startet ab Mai 2026. Sie richtet sich sowohl an Personen, die aktuell in der Frühen 

Bildung tätig sind, als auch an solche, die in einem anderen Bereich arbeiten oder 

gerade pausieren. Mehr ...  

   

  Ausschreibung: Expertisen zu Schlüsselthemen der 
Kindertagespflege  
Der Bundesverband für Kindertagespflege vergibt vier Expertisen zu Schlüssel-

themen in der Kindertagespflege: Kinderrechte und Kinderschutz, Alltagsintegrierte 

Sprachbildung, Digitale Medien und Medienbildung sowie Bildung für nachhaltige 

Entwicklung (BNE). Die Angebotsfrist endet am 29. April 2026. Mehr ...  

   

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/starthilfe-die-papabox-fuer-vaeterarbeit-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/bundesrat-staerkt-die-ferienbetreuung-in-den-schulferien
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/internationale-studie-paare-im-homeoffice-bekommen-mehr-kinder
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/anteil-der-mehrlingskinder-bei-neugeborenen-auf-dem-niedrigsten-stand-seit-1997
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/bundesweite-befragung-von-erzieherinnen-und-kindheitspaedagoginnen-jetzt-mitmachen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/ausschreibung-expertisen-zu-schluesselthemen-der-kindertagespflege
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  Landtagsentschließung: Schutz für Kinder im Influencer-
Marketing stärken 
Die Niedersächsische Landesregierung wird sich auf Bundesebene für den Schutz 

von Kindern und Jugendlichen einsetzen, die an der Content-Erstellung von Familien-

influencer:innen beteiligt sind. Eine entsprechende Entschließung wurde vom Nieder-

sächsischen Landtag angenommen. Mehr ...  

   

  Neuer Online-Kurs des NZFH zum Thema Bindung und Eltern-
Kind-Aktion 
Ein neuer Online-Kurs auf der Lernplattform des Nationalen Zentrums Frühe Hilfen 

(NZFH) vermittelt entwicklungspsychologisches Wissen sowie Grundlagen zur Ein-

schätzung der Interaktion zwischen Eltern und Kindern. Das kostenfreie E-Learning-

Angebot unterstützt Fachkräfte dabei, die Qualität elterlichen Verhaltens im Umgang 

mit Säuglingen und Kleinkindern richtig einzuschätzen. Mehr ...  

   

AUS DEM MINISTERIUM 

   

 
. 

 Unbezahlbar und freiwillig: Niedersachsenpreis für 
Bürgerengagement - Jetzt bewerben 
Auch in diesem Jahr loben die Sparkassen in Niedersachsen, VGH Versicherungen 

und die Niedersächsische Landesregierung den Niedersachsenpreis für Bürger-

engagement aus. Insgesamt werden Preise im Gesamtwert von 44.000 Euro ver-

geben. Noch bis zum 15. Juli 2026 können sich ehrenamtlich Aktive (Einzelper-

sonen, Vereinigungen, Initiativen oder Selbsthilfegruppen) aus allen Bereichen des 

bürgerschaftlichen Engagements dafür bewerben oder vorgeschlagen werden. 

Mehr ...  

   

AUS DEN KOMMUNEN 

   

  Fotoausstellung: Unerhört - was Kinder und Jugendliche aus 
Hannover wirklich wollen 
Wie fühlt sich Hannover an, wenn man jung ist? Die Fotoausstellung "Unerhört - 

was Kinder und Jugendliche aus Hannover wirklich wollen" gibt darauf persönliche 

Antworten. Noch bis zum 27. April zeigt die Landeshauptstadt Hannover im Pavillon 

Hannover Fotografien, Stimmen und Perspektiven junger Menschen aus der Stadt. 

Mehr ...  

   

THEMENSCHWERPUNKT KINDERSCHUTZ & GEWALTPRÄVENTION 

   

 

 

 

 

 Gewaltprävention bei Kindern und Jugendlichen gemeinsam 
stärken: Niedersachsen bündelt Expertise von Schule, 
Jugendhilfe, Polizei und Justiz 
Am 18. März fand in Hannover der zweite Fachtag "Gewaltprävention bei Kindern 

und Jugendlichen" statt. Die Entwicklung von Gewaltphänomenen bei Kindern und 

Jugendlichen steht seit einiger Zeit verstärkt im Fokus von Politik, Verwaltung, 

pädagogischer Praxis, Polizei und Justiz sowie der öffentlichen Debatte. Vor 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/landtagsentschliessung-schutz-fuer-kinder-im-influencer-marketing-staerken
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/neuer-online-kurs-des-nzfh-zum-thema-bindung-und-eltern-kind-aktion
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/unbezahlbar-und-freiwillig-niedersachsenpreis-fuer-buergerengagement-jetzt-bewerben
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/fotoausstellung-unerhoert-was-kinder-und-jugendliche-aus-hannover-wirklich-wollen
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diesem Hintergrund stellen sich zentrale Fragen: Wie lässt sich Gewalt wirksam 

vorbeugen? Und wie kann eine gelingende Zusammenarbeit der beteiligten 

Systeme vor Ort unterstützt und gestärkt werden? Um diese Fragen aufzugreifen 

und gemeinsam zu diskutieren, hatten das Niedersächsische Innen-, das Kultus-, 

das Justiz- und das Sozialministerium gemeinsam eingeladen. Mehr ...  

   

  Landesregierung stimmt dem Entwurf eines Gesetzes zur 
Verbesserung des Kinderschutzes zu 
Die Landesregierung hat in ihrer Kabinettssitzung am 2. März 2026 dem Entwurf 

eines Gesetzes zur Verbesserung des Kinderschutzes zugestimmt und zur Ver-

bandsbeteiligung freigegeben. Das Gesetz ist Bestandteil des Gesamtkonzeptes 

Kinderschutz, das durch den Interministeriellen Arbeitskreis Kinderschutz (IMAK) 

erarbeitet und im Mai vergangenen Jahres im Kabinett beschlossen wurde. Mehr ...  

   

 

 

 
 

 

 

 Göttingen: Infoposter für Kinder zum Thema Gewalt 
Die Koordinierungsstellen zur Umsetzung der Istanbul-Konvention von Stadt und 

Landkreis Göttingen haben in Kooperation mit dem Zentrum für Kinderrechte und 

Kinderschutz (KuK) ein Poster "Das alles ist Gewalt. Wissen für Kinder" entworfen. 

Das Poster erklärt kindgerecht, was Gewalt ist und wo Gewalt passieren kann. Ab 

sofort ist es in den Größen DIN A2 und DIN A1 in den jeweiligen Büros im Neuen 

Rathaus sowie im Kreishaus erhältlich. Das Poster kann außerdem auf der Website 

der Stadt Göttingen kostenlos heruntergeladen werden. Mehr ...  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Materialien zur Schutzkonzeptentwicklung 
Mit der gesetzlichen Verankerung von Schutzkonzepten stehen viele Einrichtun- 

gen, Organisationen und Unternehmen das erste Mal vor der Herausforderung, 

diese zu erstellen. Die Fachstelle Kinderschutz im Land Brandenburg hat Materialien 

entwickelt, die bei der Erstellung von Schutzkonzepten unterstützen sollen: Neben 

einem Videoclip sind eine Infografik zum Prozess der Schutzkonzeptentwicklung 

sowie eine Orientierungshilfe zur Erstellung von Schutzkonzepten entstanden. Die 

kostenlosen Materialien sollen Einrichtungen, Organisationen und Unternehmen 

erste Unterstützung bei der Erstellung von Schutzkonzepten geben.  

 

Die Materialien richten sich in erster Linie an Personen, Unternehmen und Orga-

nisationen, die regelmäßige Angebote für Kinder und Jugendliche bereithalten  

und keine Fachkräfte im Sinne des § 8a Abs. 4 SGB VIII oder Berufsgeheimnis-

träger:innen gemäß § 4 KKG sind. Als Orientierung können die Materialien aber 

auch von eben diesen Fachkräften genutzt werden. Dann müssen ggf. eigene 

gesetzliche Grundlagen und bereits vorhandene Vorgaben beachtet werden.  

Mehr ...  

 

Fachstelle Kinderschutz im Land Brandenburg (Hrsg.): Schutzkonzeptentwicklung  

im Prozess - Orientierungshilfe für die Praxis, Infografik, 2025, 2 Seiten.  
 

Orientierungshilfe zur Erstellung eines Schutzkonzeptes für Personen, Unterneh-

men und Organisationen, die spezifische Angebote für Kinder und Jugendliche 

bereithalten, 2026, 23 Seiten. 
 

Beide kostenloser Download auf fachstelle-kinderschutz.de. 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gewaltpraevention-bei-kindern-und-jugendlichen-gemeinsam-staerken-niedersachsen-buendelt-expertise-von-schule-jugendhilfe-polizei-und-justiz
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/landesregierung-stimmt-dem-entwurf-eines-gesetzes-zur-verbesserung-des-kinderschutzes-zu
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/infoposter-fuer-kinder-das-ist-gewalt
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/materialien-zur-schutzkonzeptentwicklung
https://newslettertogo.com/4hyc3aaf-hupfnred-9lg442ci-i7w
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09.04.2026  

online 

 

 

 Digitaler Fach-Stammtisch des Landesjugendamts: Vorstellung 
der Medizinischen Kinderschutzhotline 
Kostenlose Veranstaltung des Landesjugendamts für Beschäftigte von örtlichen  

und freien Trägern der Kinder- und Jugendhilfe in Niedersachsen: Dr. Jule Metzger 

stellt das Angebot der Medizinischen Kinderschutzhotline für Fachkräfte im Gesund-

heitswesen, Familiengerichten und freien und öffentlichen Trägern der Kinder- und 

Jugendhilfe vor. Mehr ...  

   

16.04.2026 

oder  

27.04.2026 

online 

 Basisschulung: Kinderschutz & Kindeswohlgefährdung 
Diese Schulung der Kindernothilfe e.V. bietet eine Möglichkeit, neue Mitarbeitende 

und Ehrenamtliche, die noch nicht an einer Präventions- und Sensibilisierungs- 

schulung teilgenommen haben, mit dem Basiswissen zum Kinderschutz zu versor-

gen: Die Teilnehmenden lernen Formen von Gewalt und Kindeswohlgefährdung 

sowie deren Anzeichen und Folgen kennen und den Umgang mit Verdachtsfällen. 

Anmeldefrist: 13.04.2026 oder 23.04.2026. Mehr ...  

   

ab 02.06.2026 

Hannover 

Oldenburg 

online 

 Fortbildungsoffensive 2026 zum Kinderschutz in Niedersachsen 
In 2026 wird die Fortbildungsoffensive ausgerichtet vom Kinderschutz-Zentrum in 

Hannover in Kooperation mit dem Kinderschutz-Zentrum Oldenburg. In diesem 

Jahr geht es bei den Fachtagen für Fachkräfte im Kinderschutz um das Oberthema 

"Gewalt und Grenzverletzungen in pädagogischen Institutionen - Aktuelle Heraus-

forderungen für den Kinderschutz". Erste Veranstaltungen können bereits gebucht 

werden. Weitere folgen in Kürze. kinderschutz-niedersachsen.de  

   

12.06.2026 

online 

 Sexualisierte Gewalt gegen Kinder und die Strategien von 
Täter:innen 
Die Schulung der Kindernothilfe e.V. vermittelt Grundlagenwissen zu sexualisierter 

Gewalt gegen Kinder und Jugendliche und beleuchtet die komplexen Dynamiken. Sie 

ist eine sinnvolle Ergänzung zu Kinderschutz- und Präventionsschulungen, die das 

Thema sexualisierte Gewalt nur gestreift haben. Anmeldefrist: 08.06.2026. Mehr ...  

   

ab 18.08.2026 

online 

 Insoweit erfahrene Fachkraft im Kinderschutz 
Der Zertifikatskurs zur Insoweit erfahrenen Fachkraft im Kinderschutz in 6 Modulen 

(inklusive Abschlusskolloquium) knüpft an die Ausbildung zur Kinderschutzfachkraft 

der der win2win-gGmbH an. Inhalte sind u.a.: vertiefende rechtliche Kenntnisse, 

Einbeziehen von Beratungsstellen und Netzwerken, Beratungs- und Moderations-

techniken, Unterstützung und Beratung der Fallverantwortlichen, Vernetzung von 

freien und öffentlichen Trägern. Mehr ...  

   

ab 26.08.2026 

Lingen 

Aurich 

Bad Bederseka 

Hannover 

 Multiplikator:innenschulung: Kinder und Jugendliche in Familien 
mit Partnerschaftsgewalt stärken 
Ab sofort sind Interessensbekundungen zur kostenlosen Multiplikator:innen-

schulung "Kinder und Jugendliche in Familien mit Partnerschaftsgewalt für Lehr-

kräfte und Fachkräfte der Sozialen Arbeit in Niedersachsen 2026-2027" möglich. 

Die mehrteilige Schulung mit Blockseminaren, Selbstlernzeiten und Coachingan-

teilen ist Teil eines Pilotprojekts, das vom Institut für Schule, Jugendhilfe und 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/digitaler-fach-stammtisch-des-landesjugendamts-vorstellung-der-medizinischen-kinderschutzhotline-09042026-online
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/basisschulung-kinderschutz-kindeswohlgefaehrdung-3
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/aktuelles/fortbildungsoffensive-2026-zum-kinderschutz-in-niedersachsen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/sexualisierte-gewalt-gegen-kinder-und-die-strategien-von-taeterinnen-2
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/insoweit-erfahrene-fachkraft-im-kinderschutz-1
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Familie e.V. unter der Leitung von Prof. Dr. Angelika Henschel (Leuphana Uni-

versität Lüneburg) durchgeführt wird. Anmeldefrist: 01.06.2026. Mehr ...  

   

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN 

   

08.04.-12.05.2026 

online 

 Den Kita-Alltag gemeinsam ressourcenschonend, fair und 
gesund gestalten 
Seit Januar 2025 bietet die S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung im Rahmen 

von KITA21 ein Programm zur Förderung von Bildung für nachhaltige Entwicklung 

(BNE) in Niedersachsen an. Es besteht aus unterstützenden Formaten wie Fort-

bildungen, Webinaren und Beratung sowie dem KITA21-Auszeichnungsverfahren. 

Diese 3-tägige Veranstaltung vermittelt die Grundlagen von BNE, inklusive diverser 

Methoden und Aktionsideen. Damit eignet sie sich auch als Vorbereitung auf eine 

Auszeichnung als KITA21. Mehr ...  

   

08.04.2026 

Wolfenbüttel 

 Ausverkauf der Jugendhilfe - ist sie noch zu retten? 
Mit Blick auf die diesjährigen Kommunalwahlen in Niedersachsen wechselt KoBera 

e.V. in seiner Vortragsreihe "Das, was bewegt" das Format und lädt zur Podiums-

diskussion ein. Schwierige Haushaltslagen in den Kommunen werfen die Frage auf: 

Ist die Kinder- und Jugendhilfe vor finanziellen Restriktionen sicher? Im Fokus der 

Diskussion stehen deshalb neben den kommunalen Haushaltslagen die bedarfs-

gerechte Ausgestaltung der Leistungen nach dem SGB VIII sowie deren rechtliche 

Umsetzungs- und Finanzierungspflicht. Mehr ...  

   

14.04.2026 

online 

 Einsamkeit bei Kindern und Jugendlichen: Erkennen, Verstehen, 
Begleiten 
Einsamkeit bei Kindern und Jugendlichen ist ein Thema, das in pädagogischen 

Kontexten zunehmend an Bedeutung gewinnt. Viele junge Menschen und auch 

kleinere Kinder erleben Phasen des Rückzugs oder des Nicht-Gesehen-Werdens. 

Die kostenlose Veranstaltung der Agentur für Erwachsenenbildung geht der Frage 

nach, wie Anzeichen von Einsamkeit erkannt, verstanden und einfühlsam begleitet 

werden können. Mehr ...  

   

16.04.2026 

online 

 Selbstfürsorge im pädagogischen Alltag 
Der praxisorientierte Workshop der Kindernothilfe e.V. vermittelt die Bedeutung 

von Selbstfürsorge und zeigt konkrete Möglichkeiten auf, um achtsam und gestärkt 

durch den Berufsalltag zu gehen. Im Mittelpunkt stehen alltagsnahe Achtsamkeits-

impulse und einfache Entspannungsübungen, die sich direkt in die pädagogische 

Praxis integrieren lassen. Die Teilnehmenden reflektieren ihre eigene Rolle und 

entwickeln Strategien, um Ressourcen gezielt zu stärken und Stress wirksam zu 

begegnen. Anmeldefrist: 13.04.2026. Mehr ...  

  
 

21.04.2026 

online 

 Väter im Familienalltag: Abenteuer und Verantwortung - 
Angebote für Vater-Kind-Gruppen wirksam gestalten 
KostenloseVeranstaltung der Reihe "Väter im Familienalltag: Erziehung, Sorge, 

Partnerschaft" des Niedersächsischen Landesarbeitsforums "Aktive Vaterrolle": 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/multiplikatorinnenschulung-kinder-und-jugendliche-in-familien-mit-partnerschaftsgewalt-staerken
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/den-kita-alltag-gemeinsam-ressourcenschonend-fair-und-gesund-gestalten-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/podiumsdiskussion-ausverkauf-der-jugendhilfe-ist-sie-noch-zu-retten-08042026-wolfenbuettel
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/einsamkeit-bei-kindern-und-jugendlichen-erkennen-verstehen-begleiten
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/selbstfuersorge-im-paedagogischen-alltag-2-1
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Moritz Scheuermann, Gründer von "Wilde Väter" und seit vielen Jahren in der 

natur- und erlebnispädagogischen Väterarbeit tätig, zeigt in seinem Workshop, wie 

Angebote für Vater-Kind-Gruppen wirksam gestaltet werden können. Die Teilneh-

menden erhalten einen kompakten Überblick darüber, warum Outdoor-Angebote 

besonders wirksam sind, welche rechtlichen Rahmenbedingungen zu beachten 

sind und wie Risikokompetenz pädagogisch begleitet werden kann. Vorgestellt 

werden außerdem bewährte Quellen und Materialien für geeignete Übungen. Es 

gibt Raum für Austausch, Fragen und das Entwickeln erster eigener Ideen. Anmel-

defrist: 17.04.2026. vaeter-in-niedersachsen.de  

  
 

22.04.2026 

online 

 Projekte und Ideen für die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
zum Thema "Glück" 
Praxistag Bildung für nachhaltige Entwicklung der Agentur für Erwachsenen- und 

Weiterbildung in Kooperation mit der Klimaschutz - und Energieagentur Niedersach-

sen. Das Programm dreht sich dieses Mal rund um das Thema "Glück - Zuversicht - 

Resilienz in Zeiten multipler Krisen". Mehr ...  

  
 

23.04.2026 

Hannover 

 Zwischen Kinderschutz und Ideologie 
Rechte Narrative wirken längst in Kitas, Schulen und Jugendeinrichtungen - 

besonders spürbar in der Elternarbeit rund um Sexualpädagogik und sexualisierte 

Gewalt. Viele Fachkräfte erleben verunsicherte oder aggressive Eltern, meiden 

Gespräche oder sparen Themen aus. Der Hintergrund: gezielte Desinformation,  

vor allem über Social Media. In der Fortbildung von Violetta Hannover werden 

aktuelle TikTok-Videos und Posts analysiert, fachlich eingeordnet und die eigene 

Haltung reflektiert. Ein Schwerpunkt liegt auf Elterngesprächen und der Frage, wie 

in der aktuellen gesellschaftlichen Lage Elternarbeit und Elterngespräche sinnvoll 

vorbereitet und durchgeführt werden können. Mehr ...  

  
 

06.05.2026 

Niedersachsen 

 Aktionstag: "Kindertagespflege in Gelb" 
"Kindertagespflege - hier geht die Sonne auf!" lautet die Aktionsidee des Nieder-

sächsischen Kindertagespflegebüros zur bundesweiten Aktionswoche Kindertages-

pflege. Am 6. Mai 2026 ist auch in diesem Jahr wieder ein "Tag in Gelb" als Aktions-

tag geplant. Niedersächsische Fachberater:innen und Kindertagespflegepersonen 

sind eingeladen, sich mit eigenen Aktionen zu beteiligen und gemeinsam für die 

Kindertagespflege in Niedersachsen zu werben. Mehr ...  

  
 

09.05.2026 

online 

 Kompass Kindertagespflege: Rahmenbedingungen, Räume und 
Resilienz im Ess-Alltag 
Kostenloser Fachtag der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung: Neben dem Elternhaus 

sind Kindertagespflegepersonen Vorbilder für Kinder, an denen sie sich orientieren 

und von denen sie lernen, um zu selbstbestimmten, gemeinschaftsfähigen, nach-

haltig handelnden Personen heranzuwachsen. In Impulsvorträgen und Breakout-

Sessions geht es um unterschiedliche Aspekte, die der Entwicklungs- und Bildungs-

ort Mahlzeiten den Kindertagespflegestellen bereithält. Mehr ...  

  
 

https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine/anmeldung-abenteuer-und-verantwortung
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/projekte-und-ideen-fuer-die-arbeit-mit-kindern-und-jugendlichen-zum-thema-glueck
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/zwischen-kinderschutz-und-ideologie-wie-rechte-narrative-elternarbeit-ersc
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/aktionstag-kindertagespflege-in-gelb-06052026
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/kompass-kindertagespflege-rahmenbedingungen-raeume-und-resilienz-im-ess-alltag
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15.-17.05.2026 

Bad Bederseka 

 Gemeinsam und nicht einsam: Wochenendseminar für 
alleinerziehende Mütter und ihre Kinder  
Das Leben als Alleinerziehende kann einsam sein oder machen. Zwischen Kinder-

betreuung, Haushalt und Erwerbsarbeit bleibt oft wenig Raum, eigenen Bedürfnis-

sen nachzugehen oder soziale Kontakte zu pflegen. Im Wochenendseminar des Ev. 

Bildungszentrums Bad Bederkesa können alleinerziehende Mütter die eigenen 

Stärken stärken und prüfen, was zu ändern ist. Das Seminar ist geeignet für Familien 

mit Kindern ab 6 Jahren. Mehr ...  

  
 

02.06.2026 

Hannover  

 Starke Eltern - Starke Kinder 2026: Digitale Medien in Familien 
Die Elternkurse des DKSB sind in Niedersachsen eine feste Größe in der Elternarbeit. 

Der landesweite Fachtag soll den Elternkursleiter:innen und pädagogischen Fach-

kräften fachliche Impulse und ein Forum für den kollegialen Austausch bieten. Am 

Vormittag liegt der Themenschwerpunkt auf WhatsApp, Instagram und TikTok im 

Erziehungsalltag. Am Nachmittag geht es in Workshops um Methoden, Materialien 

und Übungen bei der Durchführung von SESK, den Umgang mit möglichen Fragen 

und Ängsten von Eltern queerer Jugendlicher und um den Umgang mit antidemokrati-

schen Äußerungen im Elternkurs. Anmeldefrist: 19.05.2026. Mehr ...  

  
 

ab 20.08.2026 

Hannover 

 Starke Eltern - Starke Kinder: Qualifizierung zur 
Elternkursleitung 
In der 4-tägigen Basisschulung wird das Curriculum von "Starke Eltern - Starke 

Kinder" nach dem Konzept des Kinderschutzbundes vermittelt und die Organisation 

und Durchführung der Elternkurse thematisiert. Anmeldefrist: 01.07.2026. Mehr ...  

   

  Übrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-

datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort können Sie Veranstaltungen 

gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die 

Terminkalender unserer Themenportale Väter in Niedersachsen und Kinderschutz 

Niedersachsen. 

   

PUBLIKATIONEN 

   

 

 

 

 

 Lesewelten ohne Grenzen  
Die neue Broschüre der LAG Gleichstellung Schleswig-Holstein stellt 55 Kinder- 

und Jugendmedien für 2- bis 17-Jährige vor, die Geschlechterrollen vielfältig und 

klischeefrei darstellen. Sie soll dabei helfen, stereotype Rollenbilder zu hinterfragen 

und Vielfalt als normal zu vermitteln. Die Broschüre richtet sich an Eltern, pädagogi-

sche Fachkräfte, Bibliotheken und Gleichstellungsbeauftragte und bietet praktische 

Orientierung für die Medienauswahl. Grundlage sind empfohlene Medienlisten aus 

der Schweiz, ergänzt durch Beiträge von Bibliotheken in Schleswig-Holstein.  

 

Landesarbeitsgemeinschaft der hauptamtlichen kommunalen Frauen- und Gleich-

stellungsbeauftragten in Schleswig-Holstein in Kooperation mit dem Landesverband 

Bibliotheken SH e.V.: Lesewelten ohne Grenzen, 11/2025. Kostenloser Download  

auf gleichstellung-sh.de. 

 

https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/gemeinsam-und-nicht-einsam-wochenendseminar-fuer-alleinerziehende-muetter-und-ihre-kinder-15-17052026-bad-bederkesa
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/starke-eltern-starke-kinder-2026-digitale-medien-in-familien
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/starke-eltern-starke-kinderr-qualifizierung-zur-elternkursleitung-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.gleichstellung-sh.de/files/https%3A%2F%2Fbase.zenkit.com%2Fapi%2Fv1%2Flists%2F3634580%2Ffiles%2FETKoYfzZes
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 Kindertagespflege: Fakten und Empfehlungen 2026  
Das Bundesfamilienministerium hat wieder Informationen und Empfehlungen zu 

rechtlichen Neuregelungen in der Kindertagespflege zusammengestellt. Sie enthal-

ten die neuesten Informationen zur Besteuerung, Sozialversicherungsausgaben, 

Kostenbeiträgen, Pflegeerlaubnis, Nutzung gemeinsamer Räumlichkeiten und zur 

Impfpflicht.  

 

Die Fakten und Empfehlungen (Stand 6. Januar 2026) stehen als PDF-Datei auf  

der Website Handbuch Kindertagespflege des Bundesfamilienministeriums zur 

Verfügung. 

   

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN 

   

  Girls'Day und Boys'Day 2026  
Der nächste Girls'Day und Boys'Day findet am 23. April 2026 statt. Die Aktionstage 

sind das weltweit größte Berufsorientierungsangebot, das den Gedanken einer 

Berufs- und Studienwahl frei von Rollenklischees fördert. Schülerinnen und Schüler 

ab Klasse 5 besuchen Betriebe oder Hochschulen, treffen auf Vorbilder in Berufen, 

die noch immer vorwiegend von Frauen oder Männern ausgeübt werden, und 

entdecken so ihre individuellen Stärken und Talente. Unter girls-day.de/radar und 

boys-day.de/radar können interessierte Firmen und Organisationen online ihre 

berufspraktischen Veranstaltungen für Mädchen oder Jungen einstellen. Diese 

informieren und melden sich an gleicher Stelle für ihr Wunschangebot an. 

   

  Unternehmenswettbewerb: Kleine Lösungen - große Wirkung 
für Vereinbarkeit 
Bundesfamilienministerin Karin Prien ruft familienfreundliche kleine und mittlere 

Unternehmen in ganz Deutschland auf, sich beim Unternehmenswettbewerb 

"Kleine Lösungen - große Wirkung. KMU gewinnen mit Vereinbarkeit" zu bewer-

ben. Unternehmen mit bis zu 250 Beschäftigten sind eingeladen, ihre praxiserprob-

ten Vereinbarkeitslösungen einzureichen. Die Teilnahme ist unkompliziert und bis 

zum 24. April 2026 möglich. Mehr ...  

   

  Erlebter Frühling: Naturforscher:innen in Aktion  
Warum buddeln Eichhörnchen in der Erde? Wieso haben sie unterschiedliche Fell-

farben? Und warum haben ihre Nester mehrere Ein- und Ausgänge? Mit dem dies-

jährigen Wettbewerb lädt die NAJU alle Kinder dazu ein, Eichhörnchen zu erfor-

schen und ihre kreativen Werke als Wettbewerbsbeitrag einzureichen. Gesucht 

werden die besten Ergebnisse, Beobachtungen und Erlebnisse in Form von 

Geschichten, Forschungstagebüchern, als gebastelte oder multimediale Beiträge. 

Zu gewinnen gibt es einen spannenden Erlebnistag in der Natur. Einsendeschluss: 

17. Mai 2026. naju.de 

   

 

 

 

 

 Weltspieltag 2026 
"Spielen verbindet - auch digital!" ist das Motto des Deutschen Kinderhilfswerkes 

für den Weltspieltag am 11. Juni 2026. Damit will die Kinderrechtsorganisation 

gemeinsam mit seinen Partnern im "Bündnis Recht auf Spiel" auf die besondere 

https://handbuch-kindertagespflege.fruehe-chancen.de/fileadmin/user_upload/PDF-Dateien/Handbuch_KTP/BMBFSFJ_Fakten_u._Empfehlungen_06012026.pdf
http://www.girls-day.de/radar
http://www.boys-day.de/radar
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/unternehmenswettbewerb-gestartet-kleine-loesungen-grosse-wirkung-fuer-vereinbarkeit-1
https://www.naju.de/f%C3%BCr-kinder/erlebter-fr%C3%BChling/
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Bedeutung des Gaming als wesentlichem Bestandteil der Lebenswelten junger 

Menschen aufmerksam machen. Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungsein-

richtungen sind aufgerufen, mit einer Aktion teilzunehmen. recht-auf-spiel.de  

   

  Dieter Baacke Preis 2026 mit Sonderpreis zur 
geschlechtersensiblen Medienbildung 
Die Bewerbungsphase für den bundesweiten Dieter Baacke Preis 2026 hat begon-

nen. Mit dem Preis zeichnen die Gesellschaft für Medienpädagogik und Kommuni-

kationskultur (GMK) sowie das Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, 

Frauen und Jugend (BMBFSFJ) jährlich in sechs Kategorien herausragende medien-

pädagogische Projekte aus, die junge Menschen in ihrer Medienkompetenz stärken. 

Der diesjährige Sonderpreis wird zum Thema "Von Pick-Me-Girls und Alphamales - 

geschlechtersensible Medienbildung in digital geprägten Lebenswelten" verliehen. 

Bewerbungsschluss: 31. Juli 2026. dieter-baacke-preis.de 
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Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei  

immer die Quellenangabe (Beispiel: Newsletter "Familien in Niedersachsen", 

Ausgabe April 2026, familien-in-niedersachsen.de). Alle Angaben, besonders die 

Web-Adressen, sind ohne Gewähr. 

 

Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe ist der 24. April 2026. 

 

Weitere Webportale der Vernetzungsstelle für Gleichberechtigung 

kinderschutz-niedersachsen.de | vernetzungsstelle.de | gleichstellung-sichtbar-

machen.de | frauen-gewinnen.eu | prostituiertenschutzgesetz-niedersachsen.de |  

worte-helfen-frauen.de | gewaltschutz-niedersachsen.de  
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