FAMILIEN IN NIEDERSACHSEN

Liebe Leserin, lieber Leser,

noch vor Frihlingsbeginn hat das Frihlingswetter Einzug gehalten - eine prima
Gelegenheit, mit Kindern nach drauf3en zu gehen und die Natur zu erforschen -
und dabei vielleicht sogar noch einen Preis zu gewinnen: Die NAJU ladt auch in
diesem Jahr wieder ein zu ihrem Wettbewerb "Erlebter Frihling". Lesen Sie mehr
dazu und zu vielen neuen Aktionen und Angeboten fur Familien und Fachkrafte in
Niedersachsen in dieser Newsletter-Ausgabe. Wie immer gibt es au3erdem
aktuelle Meldungen, Hinweise auf Fortbildungsangebote und Publikationstipps.

Eine interessante Lektlire wiinscht Ihnen
Ihre Online-Redaktion

Aktuelles
Aus dem Ministerium

Aus den Kommunen

Veranstaltungen und Forthildungen
Publikationen

Aktionen, Preise und Ausschreibungen

AKTUELLES

Familienfreizeiten und Familienerholung in Niedersachsen:
Jetzt anmelden!

Damit auch Familien mit geringem Einkommen Kraft und Energie fiir den Alltag
schopfen kénnen, fordert das Land Niedersachsen Familienurlaub und Familien-
freizeiten. Die Zuschlsse zur Familienerholung fur Familien mit niedrigen Einkunf-
ten kdnnen jetzt bei den Mitgliedsverbanden der Landesarbeitsgemeinschaft der
Freien Wohlfahrtspflege und der Arbeitsgemeinschaft der Familienverbande in
Niedersachsen beantragt werden. Die Platze bei den einzelnen Angeboten sind
begrenzt - Einige der Angebote sind bereits ausgebucht. Mehr ...
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Niedersachsen

— Integration starken unsere Demokratie

Integration. Dem: okratie. Vielfalt

s? ey 10 Jahre "Niedersachsen packt an": Engagement und

Zehn Jahre nach seiner Griindung hat das Biindnis "Niedersachsen packt an" am
19. Februar 2026 zu seiner 10. Konferenz eingeladen - ein zentraler Impuls fur
Integration, Demokratie und gesellschaftlichen Zusammenhalt. Unter dem Motto
"Demokratie braucht ..." diskutierten 900 Teilnehmende aus Zivilgesellschaft, Wirt-
schaft, Wissenschaft, Verwaltung und Politik im Convention Center auf dem Messe-
geldande Hannover darlber, wie zivilgesellschaftliches Engagement und gelingende
Integration unsere Gesellschaft und Demokratie starken kdnnen. Besonderer Gast
der Konferenz war Bundesprésident a.D. Joachim Gauck. Ubrigens: Auch die Ver-
netzungsstelle fur Gleichberechtigung war mit ihren Projekten und Webportalen an
einem Stand beim Markt der Mdglichkeiten dabei. Mehr ...

TN Impulskarten fir eine armutssensible Schule
L e Armut sieht man nicht immer. Aber sie wirkt - jeden Tag, in jedem Klassenzimmer.
FEiigay Wie kdnnen wir mehr Armutssensibilitat in der Schule verankern? Wie reagieren
wir, wenn Schulmaterial fehlt - und Scham im Raum steht? Wie gehen wir mit
Kosten bspw. fiir Ausflige, Projektwochen und Sonstigem um? Die Impulskarten
"Kénnen alle mit?" machen Teilhabebarrieren und Beschamungen sichtbar - und
geben konkrete Anst63e, um sie abzubauen. Mehr ...

#
\mpolskarken (ir cine arnitisasio s
in der Schule

Vater und Teenager: Interview-Teilnehmer fiir
Forschungsprojekt gesucht

Vater von Teenagern sind eingeladen, an wissenschaftlichen Interviews fir ein
Forschungsprojekt unter Leitung von Prof. Dr. Johanna Possinger, Evangelische
Hochschule Ludwigsburg, teilzunehmen. Das Projekt wird in Kooperation mit dem
Deutschen Jugendinstitut Minchen durchgefihrt und mit Mitteln der Stiftung
Ravensburger Verlag geférdert. Alle Interviews finden online statt - unkompliziert,
flexibel und ortsunabhangig. Mehr dazu auf vaeter-in-niedersachsen.de.

Projekt zur Ernahrungsbildung in Kitas

Mit dem Projekt "Erndhrungsbildung in Kindertagesstétten ausbauen" unterstutzt

die Verbraucherzentrale Niedersachsen padagogische Fachkrafte dabei, Ernahrungs-
bildung in ihrer Kita aktiv zu gestalten. Das vom Niedersachsischen Ministerium fur
Erndhrung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz geférderte Projekt richtet sich an
Kitakinder ab 3 Jahren, paddagogische Fachkrafte und Eltern. Mehr ...

AUS DEM MINISTERIUM

Gleichstellungsminister Dr. Andreas Philippi zum Equal Pay

Day 2026
Anlasslich des diesjahrigen Equal Pay Day am 27. Februar 2026 sieht der Nieder-
sachsische Gleichstellungsminister Dr. Andreas Philippi Verbesserungen in der
Entgeltgleichheit von Frauen und Mannern, mahnt aber auch wichtige bundespoliti-
sche Gesetzesanderungen an. Mehr ...
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Landesregierung beschlieRt Gesetzentwurf: Anderung von

Vorschriften des Kinder- und Jugendhilferechts

Die Landesregierung hat dem Gesetzesentwurf zur Anderung von Vorschriften des
Kinder- und Jugendhilferechts zugestimmt. Ziel des Gesetzentwurfes ist es, die
Kinder- und Jugendhilfe in Niedersachsen weiterzuentwickeln und den bundes-
rechtlichen Vorgaben des Kinder- und Jugendstarkungsgesetzes (KJSG) sowie des
Ganztagsférderungsgesetzes (GaF6G) Rechnung zu tragen. Mehr ...

Social Media: Schutz fiir Kinder unter 14 - umsetzbare

Regeln, klare Sanktionen

Die Niedersachsische Europaministerin Melanie Walter spricht sich fir ein Verbot
der Nutzung von Social Media fur Kinder unter 14 Jahren aus. Ziel miisse ein
wirksamer, praktikabler Schutz sein, der Eltern, Schulen und Kinder sensibilisiert
und Plattformen verbindlich in die Pflicht nimmt. Mehr ...

LeSuBiA: Gleichstellungsminister Philippi zu den

Ergebnissen der Dunkelfeldstudie

Am 10. Februar 2026 haben das Bundesfrauenministerium und das Bundesinnen-
ministerium die Dunkelfeldstudie "Lebenssituation, Sicherheit und Belastung im
Alltag (LeSuBiA)" vorgestellt. Die Studie wurde in Kooperation mit dem Bundes-
kriminalamt (BKA) durchgefuhrt. Zu den Ergebnissen der Studie dul3ert sich der
Niedersachsische Gleichstellungsminister Dr. Andreas Philippi. Das niedersachsi-
sche Gewaltschutzsystem bietet eine gute Basis um partnerschaftliche und sexua-
lisierte Gewalt weiter zu bekdmpfen. Die Studie zeige, wie wichtig Pravention und
Aufklarungsarbeit sind. Mehr ...

AUS DEN KOMMUNEN

wellcome Cuxhaven feierlich eréffnet

"wellcome - Praktische Hilfe nach der Geburt" unterstitzt Familien durch ehren-
amtliches Engagement - nun auch in Cuxhaven: Am 11. Februar 2026 wurde der
Standort zusammen mit Schirmherr Dr. Andreas Philippi, Minister flr Soziales,
Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung in Niedersachsen, feierlich eréffnet. Begleitet
durch weitere Gru3worte, Gliickwiinsche, Saxophonklange und viele interessierte
Gaste startete das wellcome-Team um Carmen Ewen in die Arbeit. Mehr ...

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN

Kinder essen anders?

Die Verbraucherzentrale Niedersachsen e.V. ladt zu einem kostenlosen Vortrag ein,
der einen Einblick in die aktuelle Erndhrungssituation von Kindern geben und Sie
beim Entlarven von Zuckerbomben und dem Bewerten des vielféltigen Lebensmittel-
angebots unterstltzen soll. AuRerdem werden Alternativen und praktische Anwen-
dungen flr eine ausgewogene Ernahrung mit wissenschaftlich fundierten Erndhrungs-
empfehlungen gezeigt. Mehr ...
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09.03.2026 Schritt fir Schritt zum Kinderschutzkonzept - Grundlagen

oder und Methoden
11.05.2026 Die Teilnehmenden lernen die Bestandteile und Inhalte eines Schutzkonzepts
online kennen und wie sie den Prozess in ihrer Organisation beginnen kénnen. AuRerdem

fihren die Teilnehmenden eine erste Bestandsaufnahme und Analyse ihrer Organi-
sation durch und erkennen hierbei die Wichtigkeit von Schutzkultur und Beteiligung.
Sie beginnen bereits an einzelnen Bestandteilen des Schutzkonzeptes zu arbeiten
und formulieren erste konkrete Schritte fir die Erarbeitung des Konzepts in ihrer
Einrichtung. Mehr ...

ab10.03.2026 Kollegiale Beratung und Aufbau von Netzwerken in der
online Kindertagespflege

Im Jahr 2026 bietet das Niedersachsische Kindertagespflegebiro wieder zwei
Gruppen der Kollegialen Beratung im Online-Format an. Die Kollegiale Beratung
richtet sich an Fachkréfte in der Beratung, Vermittlung, Begleitung und / oder Quali-
fizierung in der Kindertagespflege sowie an Fachkréfte, die konzeptionelle und / oder
steuernde Verantwortung tragen. Anmeldefristen: 02.03. / 03.03.2026. Mehr ...

10.03.2026 Fachkraftesicherung durch Vereinbarkeit von Familie und

Emden Beruf
Die Veranstaltung der IHK fir Ostfriesland und Papenburg in Kooperation mit dem
Unternehmensnetzwerk Erfolgsfaktor Familie méchte konkrete Handlungsméglich-
keiten fir Unternehmen vermitteln: Praxisnah wird aufgezeigt, wie familienbewuss-
te Strukturen Unternehmen dabei unterstitzen, Mitarbeitende langfristig zu binden
und eine nachhaltige Personalentwicklung zu férdern. Neben fachlichen Impulsen
und einem Workshop bietet die Veranstaltung Raum fir Austausch und Vernet-
zung. Anmeldefrist: 03.03.2026. Mehr ...

11.03.2026 Hiilsenfriichte in der Kindertagespflege
online Hiulsenfriichte sind eiweil3- und ballaststoffreich und unglaublich vielseitig. Die
kostenlose Veranstaltung der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung Niedersachsen
zeigt auf, warum Hulsenfriichte in den Speiseplan gehdren. Mit praxisnahen Tipps
zur Zubereitung, kindgerechten Rezeptideen sowie Hinweisen zu Portionsgréfien
und Allergien. Mehr ...

13.03.2026 Sensibilisierung und Grundlagenwissen sexualisierte Gewalt

Braunschweig Sexualisierte Gewalt begegnet vielen Menschen im alltaglichen Leben. Statistisch
gesehen sind laut Weltgesundheitsorganisation (WHO) in jeder Schulklasse etwa
ein bis zwei betroffene Kinder. Die Tater:innen sind meist nahe Bezugspersonen
aus dem Umfeld der Kinder. Die Fortbildung des Braunschweiger Netzwerk Kinder-
schutz soll die Handlungskompetenz im Umgang mit sexualisierter Gewalt starken
und vermitteln, wie die Teilnehmenden Vorbilder fir eine Kultur der Grenzachtung
sein kénnen. Anmeldefrist: 06.03.2026. eveeno.com
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ab 16.03.2026 BNE in der friihkindlichen Bildung
online Auch in 2026 bietet die S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung kostenlose Webinare
zur Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE). Die Veranstaltungen enthalten einen
themenspezifischen Beitrag mit Anregungen flr die Kita-Praxis, eine kurze Einord-
nung in das Konzept Bildung fur nachhaltige Entwicklung sowie eine Nachbereitung
mit hilfreichen Material- und Linktipps per E-Mail. Alle Infos auf saveourfuture.de.

16.-17.03.2026 Kongress Armut und Gesundheit 2026

Berlin Auch in diesem Jahr unterstlitzt das Nationale Zentrum Frihe Hilfen den Kongress
Armut und Gesundheit und richtet Veranstaltungen zum Themenbereich Frihe
Hilfen aus. Der Public-Health-Kongress unter dem Motto "Gesundheit ist politisch!
Was ist uns Chancengerechtigkeit als Gesellschaft wert?" statt. Insgesamt fast 400
Referierende bringen ihre Expertise in die Diskussionen ein, u.a. zu aktuellen Daten
zu gesundheitlicher Ungleichheit, Gesundheits- und Demokratieforderung, soziale
Determinanten der Gesundheit oder Gesundheit von Kindern und Jugendlichen.
Wie jedes Jahr kdnnen sich Kongressteilnehmende au3erdem auf dem Markt der
Mdglichkeiten informieren. Mehr ...

ab 18.03.2026 Digitale Sprechstunden zu Familien in besonderen

online Belastungslagen

Auch in diesem Jahr bietet das Nationale Zentrum Friihe Hilfen in Kooperation mit
der Universitdtsmedizin Rostock und der Uniklinik Ulm digitale Sprechstunden fur
Fachkréfte, die Familien in unterschiedlichen Arbeitsbereichen unterstitzen und
versorgen. Expert:innen vermitteln Grundlagen und Handlungsempfehlungen zu
einem vorgegebenen Thema und beantworten Fragen. Die Veranstaltungen sind
kostenlos. Die ersten beiden Themen und Termine stehen bereits fest. Anmeldun-
gen sind ab sofort mdglich. fruehehilfen.de

ab 18.03.2026 Interdisziplinares Forum Kinderschutz 2026

online Kostenlose Online-Reihe des Niedersachsischen Landesjugendamts in Koope-
ration mit dem Kinderschutz-Kompetenzzentrum der Science to Business GmbH
der Hochschule Osnabriick und Prof. Dr. Christof Radewagen: Das Interdiszipli-
nare Forum Kinderschutz richtet sich in erster Linie an die Berufsgruppen, die in
§4 KKG benannt sind, u.a. aus den Bereichen Polizei, Medizin und Schule. In der
nachsten Veranstaltung geht es um Strukturiertes Vorgehen im Kinderschutz: Wie
muss ich vorgehen, wenn ich in einen Kinderschutzfall involviert bin? Mehr ...

08.04.-12.05.2026 Den Kita-Alltag gemeinsam ressourcenschonend, fair und

online gesund gestalten
Seit Januar 2025 bietet die S.O.F. Save Our Future - Umweltstiftung im Rahmen
von KITA21 ein Programm zur Férderung von Bildung fur nachhaltige Entwicklung
(BNE) in Niedersachsen an. Es besteht aus unterstiitzenden Formaten wie Fort-
bildungen, Webinaren und Beratung sowie dem KITA21-Auszeichnungsverfahren.
Diese 3-tdgige Veranstaltung vermittelt die Grundlagen von BNE, inklusive diverser
Methoden und Aktionsideen. Damit eignet sie sich auch als Vorbereitung auf eine
Auszeichnung als KITA21. Mehr ...
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Einsamkeit bei Kindern und Jugendlichen: Erkennen,

Verstehen, Begleiten

Einsamkeit bei Kindern und Jugendlichen ist ein Thema, das in padagogischen
Kontexten zunehmend an Bedeutung gewinnt. Viele junge Menschen und auch
kleinere Kinder erleben Phasen des Riickzugs oder des Nicht-Gesehen-Werdens.
Die kostenlose Veranstaltung der Agentur flr Erwachsenenbildung geht der Frage
nach, wie Anzeichen von Einsamkeit erkannt, verstanden und einfiihlsam begleitet
werden kénnen. Mehr ...

Selbstfiirsorge im padagogischen Alltag

Der praxisorientierte Workshop der Kindernothilfe e.V. vermittelt die Bedeutung
von Selbstfiirsorge und zeigt konkrete Méglichkeiten auf, um achtsam und gestéarkt
durch den Berufsalltag zu gehen. Im Mittelpunkt stehen alltagsnahe Achtsamkeits-
impulse und einfache Entspannungsiibungen, die sich direkt in die padagogische
Praxis integrieren lassen. Die Teilnehmenden reflektieren ihre eigene Rolle und
entwickeln Strategien, um Ressourcen gezielt zu starken und Stress wirksam zu
begegnen. Anmeldefrist: 13.04.2026. Mehr ...

Yoga in der Kita - Mit Bewegung und Entspannung mehr

Gesundheit im Kita-Alltag

Die Fortbildung der LVG & AFS Nds. HB zeigt, wie Yoga Kinder spielerisch in
Bewegung bringt und ihnen zugleich Ruhe und Entspannung ermdéglicht. Mit
fantasievollen Ubungen und kleinen Geschichten lernen sie, Kérperbewusstsein
und Wohlbefinden zu stérken. Anmeldefrist: 15.04.2026. Mehr ...

Zwischen Kinderschutz und Ideologie

Rechte Narrative wirken langst in Kitas, Schulen und Jugendeinrichtungen -
besonders spurbar in der Elternarbeit rund um Sexualpddagogik und sexualisierte
Gewalt. Viele Fachkréfte erleben verunsicherte oder aggressive Eltern, meiden
Gesprache oder sparen Themen aus. Der Hintergrund: gezielte Desinformation,
vor allem Uber Social Media. In der Fortbildung von Violetta Hannover werden
aktuelle TikTok-Videos und Posts analysiert, fachlich eingeordnet und die eigene
Haltung reflektiert. Ein Schwerpunkt liegt auf Elterngesprachen und der Frage, wie
in der aktuellen gesellschaftlichen Lage Elternarbeit und Elterngespréache sinnvoll
vorbereitet und durchgefiihrt werden kénnen. Anmeldefrist: 16.03.2026. Mehr ...

Kompass Kindertagespflege: Rahmenbedingungen, Raume

und Resilienz im Ess-Alltag

Kostenloser Fachtag der Vernetzungsstelle Kitaverpflegung: Neben dem Elternhaus
sind Kindertagespflegepersonen Vorbilder fir Kinder, an denen sie sich orientieren
und von denen sie lernen, um zu selbstbestimmten, gemeinschaftsfahigen, nach-
haltig handelnden Personen heranzuwachsen. In drei Impulsvortragen geht es um
unterschiedliche Aspekte, die der Entwicklungs- und Bildungsort Mahlzeiten den
Kindertagespflegestellen bereithalt. In Breakout-Sessions haben Teilnehmende die
Maoglichkeit, sich aktiv einzubringen und gemeinsam Ideen fur einen gelebten pada-
gogischen Alltag entwickeln. Mehr ...
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Starke Eltern - Starke Kinder: Qualifizierung zur

Elternkursleitung

In der 4-tagigen Basisschulung wird das Curriculum von "Starke Eltern - Starke
Kinder" nach dem Konzept des Kinderschutzbundes vermittelt und die Organisation
und Durchfiihrung der Elternkurse thematisiert. Anmeldefrist: 01.07.2026. Mehr ...

Multiplikator:innenschulung: Kinder und Jugendliche in

Familien mit Partnerschaftsgewalt starken

Ab sofort sind Interessensbekundungen zur kostenlosen Multiplikator:innen-
schulung "Kinder und Jugendliche in Familien mit Partnerschaftsgewalt fir Lehr-
krafte und Fachkréafte der Sozialen Arbeit in Niedersachsen 2026-2027" mdglich.
Die mehrteilige Schulung mit Blockseminaren, Selbstlernzeiten und Coachingan-
teilen ist Teil eines Pilotprojekts, das vom Institut fir Schule, Jugendhilfe und
Familie e.V. unter der Leitung von Prof. Dr. Angelika Henschel (Leuphana Uni-
versitat Lineburg) durchgefiihrt wird. Anmeldefrist: 01.06.2026. Mehr ...

Ubrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-
datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort kénnen Sie Veranstaltungen
gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die
Terminkalender unserer Themenportale Vater in Niedersachsen und Kinderschutz
Niedersachsen.

PUBLIKATIONEN

Wohlbefinden und Resilienz in der KiTa

Das System KiTa steht in den letzten Jahren unter starkem Druck und die psychi-
sche Gesundheit von Kindern wie auch Fachkraften zeigt sich zunehmend als
gefahrdet. Wie kann KiTa nun aber trotz zumeist unzureichender struktureller
Rahmenbedingungen wieder mehr zu einem Ort des Wohlfiihlens, zu einem Ort
der empathischen und responsiven Beziehungs- und Interaktionsgestaltung sowie
bestmdglichen Bildung und Entwicklung der Kinder werden? Mit diesen Fragen
befasst sich ein neues Buch des Niedersachsischen Instituts fur frihkindliche
Bildung und Entwicklung e.V. (nifbe).

Antworten auf diese Frage kénnen die beiden sich Uberschneidenden Konzepte
des Wohlbefindens und der Resilienz liefern, die in den letzten Jahren fiir die
frihpadagogische Praxis stark diskutiert und weiterentwickelt worden sind. Sie
werden in diesem Buch aus interdisziplindren Perspektiven mit den theoretischen
Grundlagen und konkreten Implikationen fir die Praxis in den Blick genommen -
und zwar sowohl im Hinblick auf die Kinder wie auch im Hinblick auf die Fachkrafte
und dartber hinaus auch im Hinblick auf die Team-, Leitungs- und Organisations-
kultur in der KiTa.

In diesem Sinne geht es in diesem Buch nicht nur darum, das individuelle Wohl-
befinden und die Resilienz von Kindern und Fachkraften zu starken, sondern auch
um eine entsprechende Organisationsentwicklung und letztlich um ein krisenfes-
teres und kompetentes System KiTa. U.a. mit Beitrdgen von Rahel Dreyer, Tina
Malti, Iris Nentwig-Gesemann, Maike Rénnau-Bdse, Susanne Viernickel u. a.

familien-in-niedersachsen.de | Newsletter Marz 2026 | S. 7/10
© Vernetzungsstelle fiir Gleichberechtigung e.V.


https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail/starke-eltern-starke-kinderr-qualifizierung-zur-elternkursleitung-1
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/multiplikatorinnenschulung-kinder-und-jugendliche-in-familien-mit-partnerschaftsgewalt-staerken-ab-26082026
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.vaeter-in-niedersachsen.de/termine
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen
https://www.kinderschutz-niedersachsen.de/fachveranstaltungen

LS

Vernetzungsstelle Ki(avr.rpﬂeguv{g

4
7

DEUTSCHER

Kita-Preis

Y

zurlick

Niedersachsisches Institut fur friihkindliche Bildung und Entwicklung (Hrsg.):
Wohlbefinden und Resilienz in der KiTa, nifbe-Schriftenreihe Im Dialog, Verlag
Herder, 2026, 240 Seiten, 28 Euro. Erhaltlich auch tUber den nifbe-Shop.

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN

Internationaler Frauentag

Am und rund um den 8. Méarz, dem internationalen Frauentag, finden viele Veran-
staltungen zu den Themen Frauenrechte, Gleichberechtigung, Vereinbarkeit
Familie und Beruf u.a. statt. Besonders kommunale Gleichstellungsbeauftragte
laden oftmals in Kooperation mit Blindnissen und Vereinen vor Ort zu Aktionen ein.
Einige Termine finde Sie zum Beispiel im Terminkalender der Vernetzungsstelle fir
Gleichberechtigung: vernetzungsstelle.de

Mitmach-Challenge fiir Kitas und Kindertagespflege: Es ist

angerichtet - Hier essen Kids in Niedersachsen

Essen ist so viel mehr als reine Nahrungsaufnahme - Eine angenehme Atmosphére
bei den Mahlzeiten tragt wesentlich dazu bei, dass sich alle kleinen und grof3en
Tischgaste wohlfiihlen, die gemeinsame Zeit beim Essen genielden und fir anre-
gende Gesprache nutzen kénnen. Um das zu zeigen, |adt die Vernetzungsstelle
Kitaverpflegung Niedersachsen Kitas und Kindertagespflegepersonen zu einer Foto-
Challenge ein. Einsendeschluss ist der 13. Marz 2026. Mehr ...

Deutscher Kita-Preis 2026: Jetzt bewerben!

Bis zum 20. Méarz 2026 sind Kitas und lokale Bindnisse aus ganz Deutschland auf-
gerufen, sich fir den Deutschen Kita-Preis 2026 zu bewerben. Auch die Bewer-
bung von Netzwerken Friihe Hilfen ist mdglich. Der mit insgesamt 110.000 Euro
dotierte Preis des Bundesfamilienministeriums, der Deutschen Kinder- und Jugend-
stiftung sowie weiterer Partner wird in zwei Kategorien verliehen: "Kita des Jahres"
und "Lokales Bindnis fur friihe Bildung des Jahres". Alle Infos dazu auf deutscher-
kita-preis.de. AuRerdem kdnnen auch in diesem Jahr Eltern und Fachkrafte Kitas
und lokale Bindnisse fiir den Deutschen Kita-Preis vorschlagen. Alle Infos dazu auf
deutscher-kita-preis.de/empfehlung.

Wettbewerb "Gute Nachbarschaft" 2026

Im Rahmen der Modellférderung "Gemeinwesenarbeit und Quartiersmanagement”
des Landes Niedersachsen ist der Wettbewerb "Gute Nachbarschaft" gestartet.
Gesucht werden innovative Projekte zur Férderung der Integration und der Teil-
habe in stadtischen und landlichen Gebieten mit besonderen sozialen, demografi-
schen sowie integrativen Herausforderungen. Bewerbungen sind noch bis zum
26. Marz 2026 moglich. Inhaltlich wird sich die Auslobung an der von 2025 orien-
tieren. Die Auslobung mit allen Informationen zum Wettbewerb und den Férderbe-
dingungen finden Sie auf der Webseite gwa-nds.de. Der Férderzeitraum betragt
maximal drei Jahre. Die Férderhdhe bleibt bei 60.000 Euro pro Jahr beziehungs-
weise 120.000 Euro pro Jahr bei mehreren Gebieten pro Antragstellenden.
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Girl§De Girls'Day und Boys'Day 2026

 Madchen-zukunttsta Der nachste Girls'Day und Boys'Day findet am 23. April 2026 statt. Die Aktionstage
sind das weltweit grof3te Berufsorientierungsangebot, das den Gedanken einer

g’-ﬁﬁ"{bﬁ Berufs- und Studienwahl frei von Rollenklischees férdert. Schiilerinnen und Schiiler

oysS Day ab Klasse 5 besuchen Betriebe oder Hochschulen, treffen auf Vorbilder in Berufen,

die noch immer vorwiegend von Frauen oder Mannern ausgeiibt werden, und
entdecken so ihre individuellen Starken und Talente. Unter girls-day.de/radar und
boys-day.de/radar kénnen interessierte Firmen und Organisationen online ihre
berufspraktischen Veranstaltungen flir Madchen oder Jungen einstellen. Diese
informieren und melden sich an gleicher Stelle fiir ihr Wunschangebot an.

P ) Erlebter Frihling: Naturforscher:innen in Aktion
ERLEBTER Warum buddeln Eichhdrnchen in der Erde? Wieso haben sie unterschiedliche
FRUHLi_NG Fellfarben? Und warum haben ihre Nester mehrere Ein- und Ausgange? Mit dem
diesjahrigen Wettbewerb ladt die NAJU alle Kinder dazu ein, Eichhérnchen zu
erforschen und ihre kreativen Werke als Wettbewerbsbeitrag einzureichen.
Gesucht werden die besten Ergebnisse, Beobachtungen und Erlebnisse in Form
von Geschichten, Forschungstageblichern, als gebastelte oder multimediale
Beitrage. Zu gewinnen gibt es einen spannenden Erlebnistag in der Natur. Ein-
sendeschluss: 31. Mai 2026. naju.de

Weltspieltag 2026

—
7. Q\ "Spielen verbindet - auch digital!" ist das Motto des Deutschen Kinderhilfswerkes
/( r fur den Weltspieltag am 11. Juni 2026. Damit will die Kinderrechtsorganisation
'.’ gemeinsam mit seinen Partnern im "Bindnis Recht auf Spiel" auf die besondere
P Bedeutung des Gaming als wesentlichem Bestandteil der Lebenswelten junger
Weltspieltag  Menschen aufmerksam machen. Kommunen, Vereine, Initiativen und Bildungsein-
richtungen sind aufgerufen, mit einer Aktion teilzunehmen. recht-auf-spiel.de

Dieter Baacke Preis 2026 mit Sonderpreis zur

geschlechtersensiblen Medienbildung

Die Bewerbungsphase fir den bundesweiten Dieter Baacke Preis 2026 hat begon-
nen. Mit dem Preis zeichnen die Gesellschaft fir Medienpddagogik und Kommuni-
kationskultur (GMK) sowie das Bundesministerium fiir Bildung, Familie, Senioren,
Frauen und Jugend (BMBFSFJ) jahrlich in sechs Kategorien herausragende medien-
padagogische Projekte aus, die junge Menschen in ihrer Medienkompetenz starken.
Der diesjahrige Sonderpreis wird zum Thema "Von Pick-Me-Girls und Alphamales -
geschlechtersensible Medienbildung in digital gepragten Lebenswelten" verliehen.
Bewerbungsschluss: 31. Juli 2026. dieter-baacke-preis.de

IMPRESSUM

familien-in-niedersachsen.de -
Das Familienportal fir Niedersachsen mit dem Themenportal vaeter-in-niedersachsen.de
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Titelbild Seite 1: Kelly Sikkema | unsplash.com

Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei
immer die Quellenangabe (Beispiel: Newsletter "Familien in Niedersachsen",
Ausgabe Mérz 2026, familien-in-niedersachsen.de). Alle Angaben, besonders die
Web-Adressen, sind ohne Gewahr.

Redaktionsschluss flr die nachste Ausgabe ist der 25. Marz 2026.

Weitere Webportale der Vernetzungsstelle fiir Gleichberechtigung
kinderschutz-niedersachsen.de | vernetzungsstelle.de | gleichstellung-sichtbar-
machen.de | frauen-gewinnen.eu | prostituiertenschutzgesetz-niedersachsen.de |
worte-helfen-frauen.de | gewaltschutz-niedersachsen.de

familien-in-niedersachsen.de | Newsletter Marz 2026 | S. 10/10
© Vernetzungsstelle fiir Gleichberechtigung e.V.


mailto:kontakt@guv-ev.de
mailto:hein@guv-ev.de
mailto:ruehmeier@guv-ev.de
mailto:gardlo@guv-ev.de
http://kinderschutz-niedersachsen.de/
http://vernetzungsstelle.de/
http://gleichstellung-sichtbar-machen.de/
http://gleichstellung-sichtbar-machen.de/
http://frauen-gewinnen.eu/
http://prostituiertenschutzgesetz-niedersachsen.de/
http://www.worte-helfen-frauen.de/
https://www.gewaltschutz-niedersachsen.de/aktuelles

