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VATER IM FAMILIENALLTAG:
ERZIEHUNG, SORGE, PARTNERSCHAFT

FAMILIEN IN NIEDERSACHSEN

Liebe Leserin, lieber Leser,

zurlick aus der Sommerpause gibt es viele neue Beratungs- und Unterstiitzungs-
angebote fir Familien, Eltern und Fachkrafte in der Kinder- und Jugendhilfe. Lesen
Sie mehr dazu in dieser Newsletter-Ausgabe. Wie immer gibt es aulRerdem aktuelle
Meldungen, Publikationshinweise und - dieses Mal extra - einen etwas gré3eren
Ausblick auf die Fortbildungen in der zweiten Jahreshalfte.

Eine interessante Lektire wiinscht Ihnen
Ihre Online-Redaktion

Aktuelles
Aus dem Ministerium

Aus den Kommunen

Veranstaltungen und Fortbildungen
Publikationen

Aktionen, Preise und Ausschreibungen

AKTUELLES

Ruckblick: Vater im Familienalltag

Kurz vor und nach den Sommerferien gab es zwei interessante Veranstaltungen in
der Online-Reihe "Vater im Familienalltag: Erziehung, Sorge, Partnerschaft". Das
Niedersachsische Landesarbeitsforum "Aktive Vaterrolle" nimmt damit Chancen und
Herausforderungen der Vaterarbeit in den Blick. Am 19. August 2025 gab Jan-Ole
Himmel vom Interkulturellen Vaterbiro Wolfsburg einen Einblick in seine Arbeit. Das
Interkulturelle Vaterbiro des Geschéftsbereiches Jugend der Stadt Wolfsburg berat
und unterstitzt Vater aller Kulturkreise. vaeter-in-niedersachsen.de

Am 1. Juli ging es um das Projekt "Caring Dads - durch Soziales Training zum fiir-
sorglichen Vater" des Mannerblro Hannover e.V. Das Konzept flr das Soziale
Training stammt aus Kanada und wird unter anderem vom Mé&nnerbdlro in Hannover
umgesetzt. Es richtet sich an Manner, die sich unangemessen gegenuber ihren
Kindern verhalten oder die sogar gewalttatig gegen ihre Kinder und / oder in Gegen-
wart der Kinder gegen die (Ex-)Partnerin geworden sind. Mehr ...
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Gesetzentwurf: Neue Regeln fiir die Anfechtung der

Vaterschaft durch leibliche Vater

Das Bundesministerium der Justiz und fiir Verbraucherschutz hat einen Gesetz-
entwurf veroffentlicht, mit dem das Urteil des Bundesverfassungsgerichts zum
Anfechtungsrecht leiblicher Vater umgesetzt werden soll. Der Entwurf sieht neue
Regeln vor fir den Fall, dass der leibliche Vater eines Kindes die rechtliche
Vaterschaft eines anderen Mannes flr das Kind anfechten will. Mit der Neurege-
lung soll den Grundrechten aller Beteiligten angemessen Rechnung getragen
werden. Dabei soll das Lebensalter des Kindes maf3geblich Berticksichtigung
finden. Mehr ...

Mobile Friihe Hilfen 2026 - Beratungs- und Unterstiitzungs-

angebot

Ab Februar 2026 bietet das NZFH zum zweiten Mal das Unterstltzungs- und
Beratungsangebot Mobile Friihe Hilfen an. Ziel ist es, kommunale Fachkréfte bei
der eigensténdigen Planung, Durchfiihrung und Auswertung mobiler Mal3nahmen
zu unterstitzen. Dadurch kénnen kommunale Angebote der Frihen Hilfen im
landlichen Raum bekannt gemacht werden. In einer digitalen Informationsveranstal-
tung am 17. September 2025 stellt das NZFH das Projekt vor und beantwortet
Fragen. Mehr ...

Befragung: Gesundheit und Wohlbefinden von schwangeren

Frauen

Die Freiburger Forschungsstelle fiir Arbeitswissenschaften GmbH (FFAW) fihrt
eine Befragung zu Gesundheit und Wohlbefinden von schwangeren Frauen in
Beruf, Studium oder Ausbildung durch. Welche psychischen Belastungen treten
auf? Welche MalRnahmen waren aus der Sicht von schwangeren Frauen hilfreich?
Die Ergebnisse der Befragung sollen zur Entwicklung praxisnaher Handlungsemp-
fehlungen fir den Mutterschutz beitragen. Der Fragebogen kann bis zum 30. Sep-
tember 2025 ausgefiillt werden. Mehr ...

Weiterhin hoher Bedarf an Kindertagesbetreuung, trotz

sinkender Geburtenzahlen

Die Nachfrage nach Kindertagesbetreuung bleibt trotz ricklaufiger Geburtenzahlen
hoch. Das zeigen aktuelle Zahlen aus der gerade veréffentlichten Broschiire "Kinder-
tagesbetreuung Kompakt" des Bundesfamilienministeriums. Der Anteil der Kinder in
Kitas und Kindertagespflege steigt in allen Altersgruppen. Gleichzeitig bestehen
weiterhin deutliche Licken zwischen dem Betreuungsangebot und dem tatséchli-
chen Bedarf von Eltern. Mehr ...

BMBFSFJ: Kindertagesbetreuung Kompakt. Ausbaustand und Bedarf 2024, Berlin
2025, 59 Seiten. Kostenloser Download unter bmbfsfj.bund.de.

Erneuter Riickgang bei den Geburten im Jahr 2024 in

Niedersachsen
Im Jahr 2024 wurden in Niedersachsen insgesamt 65.646 Kinder lebend geboren.
Wie das Landesamt fir Statistik Niedersachsen (LSN) mitteilt, lag deren Zahl damit
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um 2,3% unter der des Vorjahres (67.162). Der Riickgang bei den Geburten ist im
Jahr 2024 bundesweit zu beobachten gewesen. In Niedersachsen entschieden sich
Frauen im Alter zwischen 15 und 50 Jahren im Vergleich der Lander aber noch am
haufigsten fur ein Kind. Mehr ...

Armutsgefahrdung in Niedersachsen 2024 bei 16,6%

In Niedersachsen waren 2024 rund 1,3 Millionen Menschen von relativer Einkom-
mensarmut betroffen. Wie das Landesamt flir Statistik Niedersachsen (LSN) mit-
teilt, lag die Armutsgefahrdungsquote bei 16,6% und damit 0,2 Prozentpunkte tber
dem Vorjahreswert. Junge Menschen sind besonders betroffen - die héchste Zu-
nahme gab es bei jungen Erwachsenen unter 25 Jahren. Den stéarksten Rickgang
gab es bei Paarhaushalten mit Kindern. Alleinerziehende und kinderreiche Familien
haben nach wie vor eine hohe Armutsgefahrdung. Mehr ...

Plakat-Kampagne fiir "Hilfen im Netz" gestartet

"Hilfen im Netz" bietet kostenlose und anonyme Beratung und Unterstlitzung fir
Kinder und Jugendliche, die mit einer psychischen Erkrankung oder Suchterkran-
kung eines Elternteils konfrontiert sind. Durchgefiihrt wird das Projekt von NACOA
Deutschland e.V. und KidKit (Drogenhilfe KéIn). Das Bundesfamilienministerium
férdert das gesamte Projekt. Mit einer jetzt gestarteten bundesweiten Plakatkam-
pagne werden Kinder und Jugendliche auf dieses Angebot aufmerksam gemacht.
Mehr ...

Geteilt, gerecht, zufrieden? Aufteilung von Hausarbeit birgt
Konflikte

Die Aufteilung der Hausarbeit gehdrt zu einem haufigen Konfliktthema in Partner-
schaften. Wie steht es um die Aufgabenteilung fir verschiedene Haushaltstatig-
keiten in deutschen Haushalten? Und welche Faktoren hemmen oder férdern eine
ausgewogenere Verteilung der Hausarbeit? Der FReDA-Policy Brief "Geteilt, ge-
recht, zufrieden?" des Bundesinstituts fur Bevdlkerungsforschung (BiB) hat die
Aufteilung der Hausarbeit in Partnerschaften und die Auswirkungen auf die Bezie-
hungszufriedenheit untersucht. Mehr ...

Der Policy Brief steht zum Download bereit auf freda-panel.de.

Regenbogenfamilien in Deutschland

31.000 gleichgeschlechtliche Paare mit Kindern gab es im Jahr 2024 in Deutsch-
land, wie das Statistische Bundesamt (Destatis) nach Erstergebnissen des Mikro-
zensus 2024 mitteilt. In den sogenannten Regenbogenfamilien lebten 50.000
Kinder. Der Begriff Regenbogenfamilien beschreibt Familien, in denen ein gleich-
geschlechtliches Paar mit minderjéhrigen Kindern in einem Haushalt zusammenlebt
- unabhéngig davon, ob das Paar verheiratet ist oder nicht. Mehr ...

Zahl der Adoptionen steigt im Jahr 2024 um 1,7 %

Wie das Statistische Bundesamt (Destatis) mitteilt, wurden im Jahr 2024 in Deutsch-
land 3.662 Kinder adoptiert. Das waren 1,7 % oder 61 Kinder mehr als im Jahr zuvor,
als die Zahl der Adoptionen auf den tiefsten Stand seit der deutschen Vereinigung
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gesunken war. Gleichzeitig erreichte der Anteil der Stiefkindadoptionen 2024 einen
neuen Hochststand: Fast drei Viertel (74 %) der Kinder wurden von ihren Stiefmittern
oder -vatern angenommen. Weitere 22 % der Adoptivkinder kamen in verschieden-
geschlechtliche und 3 % in gleichgeschlechtliche Paarfamilien, bei denen die Paare
das Kind gemeinsam adoptierten. In knapp 2 % der Falle wurden die Kinder von
sonstigen Einzelpersonen angenommen. Mehr ...

Landesaktionsplan Gute Geburt: Eine gesunde und gute

Geburt fur Miitter und Kinder sicherstellen

Im Niedersachsischen Landtag wurde in der Sitzung am 26. Juni 2025 ein Ent-
schlieBungsantrag zum Thema Gesunde Geburt von den Fraktionen SPD und
Blindnis 90/Die Grunen eingebracht. Darin wird die Landesregierung gebeten, in
Anlehnung an das nationale Gesundheitsziel "Gesundheit rund um die Geburt"
einen "Landesaktionsplan Gute Geburt" aufzulegen, um die schwangerschafts- und
geburtshilfliche Versorgung in Niedersachsen sicherzustellen und den Hebammen-
beruf zu stéarken. Mehr ...

AUS DEM MINISTERIUM

Niedersachsens Sozialminister Dr. Andreas Philippi besucht

Projekte fiir mehr gesellschaftliche Teilhabe

Niedersachsens Sozialminister Dr. Andreas Philippi hat das DRK-Familienzentrum in
Osterode am Harz besucht, um einen Einblick in zwei Projekte zu erhalten, die sich
auf lokaler Ebene fur mehr gesellschaftliche Teilhabe starkmachen. Dazu z&hlt das
Projekt "Chancenreich fiir Kinder in Osterode", das durch das Landesprogramm
"Chancengleich in der Nachbarschaft" geférdert wird und sich fur eine verbesserte
Erreichbarkeit armutsbetroffener Kinder und Familien einsetzt. Mehr ...

Chancengleich in der Nachbarschaft: Niedersachsen férdert

Projekte zur Pravention von Kinderarmut

Um soziale Teilhabe zu férdern, wirtschaftliche Perspektiven zu schaffen und soli-
darische Strukturen zu stérken, hat das Land Niedersachsen ein neues Programm
ins Leben gerufen. Unter dem Motto "Chancengleich in der Nachbarschaft" sollen
ortsbezogene Projekte zur Pravention von Kinderarmut geférdert werden, die sich
fur soziale und wirtschaftliche Chancengleichheit in benachteiligten Quartieren ein-
setzen. Im Fokus liegt dabei die Bekdmpfung von Kinderarmut, etwa durch bedarfs-
orientierte Bildungsangebote, Gesundheitsférderung und soziale Integration. Mehr ...

Gemeinsam in der Nachbarschaft: Projekte gegen Einsamkeit

werden gefordert

Unter dem Motto "Gemeinsam in der Nachbarschaft" férdert das Land Niedersach-
sen nachhaltige Projekte, die Einsamkeit bekdmpfen bzw. Einsamkeit méglichst gar
nicht erst entstehen lassen. Die Projekte sollen dazu beitragen, dass Menschen in
ihrem direkten Wohnumfeld Kontakte knipfen, sich vernetzen und gemeinsam
aktiv werden (kdnnen). Interessierte Projekttrager hatten die Méglichkeit, ihre An-
trage bei der LAG Soziale Brennpunkte Niedersachsen e.V. einzureichen. Mehr ...
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Niedersachsen starkt Personalgewinnung und Qualitat in der

Kindertagesbetreuung

Kindertageseinrichtungen begleiten Kinder aktiv bei wichtigen Entwicklungsschrit-
ten und unterstitzen sie dabei gezielt. Mit der Veréffentlichung der Richtlinien
Qualitat in Kitas 3, Sprach-Kitas 2 und Richtlinie Billigkeit 2 bringt das Land Nieder-
sachsen die bewahrte Férderung fir weitere Kindergartenjahre auf den Weg. Damit
fordert die Landesregierung die padagogische Qualitat, erleichtert die Gewinnung
und Bindung qualifizierter Mitarbeitender und stérkt so die Arbeit der Kita-Trager.
Mehr ...

AUS DEN KOMMUNEN

Salzgitter: Familien-App in acht Sprachen

Genau vor einem Jahr ist die Familien-App der Stadt Salzgitter erstmals online
gegangen. Sie ist in die Website der Stadt Salzgitter integriert, orientiert sich an
den Lebensphasen der Menschen und bindelt bestehende Angebote und Informa-
tionen Uber haufig gestellte Fragen. Die Familien-App ist in die Website der Stadt
Salzgitter integriert und wird in acht Sprachen angeboten. Mehr ...

Landeshauptstadt Hannover: Integrationsbeirat Vahrenwald-

List bietet Sprechstunden an

Der Integrationsbeirat Vahrenwald-List bietet ab September eine monatliche Sprech-
stunde an. Bei den regelmaRigen an jedem ersten Montag im Monat stattfindenden
Gesprachsterminen kénnen sich Ratsuchende mit unterschiedlichsten Anliegen an
den Integrationsbeirat wenden: beispielsweise im Zusammenhang mit Projektzuwen-
dungen, sozialen Einrichtungen, Sprachférderungen, Kindergarten oder Schulen.
Mehr ...

Familienauszeit fiir Alleinerziehende der Region Hannover
Alleinerziehende Familien leisten tagtaglich enorm viel. Umso wichtiger ist es, dass
sie gemeinsam neue Energie schdpfen und endlich einmal wieder abschalten
kdénnen. Die AWO Region Hannover bietet in Kooperation mit der AWO SANO bis
Ende 2025 Dank der Férderung durch die Region Hannover erholsame Familien-
freizeiten fir Alleinerziehende zu besonders glinstigen Konditionen. Fir die Herbst-
zeit gibt es noch Angebote im Familienferienpark Dambeck, Ferienzentrum Oberhof,
Ferienzentrum Burhave und im Ferienzentrum Rerik. Mehr ...

RosenstraRe 76: Praventionsangebot zum Thema Hausliche

Gewalt in Braunschweig

Die "Rosenstralle 76" ist eine interaktive Dauerausstellung und Praventionsangebot
zum Thema Hausliche Gewalt. Die Ausstellung kann als Gruppenangebot besucht
werden. Initiiert wurde das Praventionsangebot vom Runden Tisch gegen Hausli-
che Gewalt Braunschweig. Es wendet sich vor allem an Schilerinnen und Schiiler
ab der neunten Klasse. Braunschweig ist nach Osnabrilick der zweite Standort des
Projekts in Niedersachsen. Auch in der zweiten Jahreshalfte gibt es wieder Qualifi-
zierungskurse zur Ausstellungsbegleitung. Mehr ...
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Hannover fragt Familien: LHH startet groRe Familienbefragung
Die Landeshauptstadt Hannover (LHH) startet eine grof3 angelegte Familienbefragung.
Rund 51.000 Familienhaushalte in Hannover erhalten eine Einladung zur Teilnahme an
einer Online-Umfrage. Ziel der Befragung ist es, mehr Uber die Lebenswelten, Bediirf-
nisse und Herausforderungen von Familien in Hannover zu erfahren - als Grundlage
fur eine familienfreundliche Stadtentwicklung. Mehr ...

Kinderfreundliche Kommunen: Siegeliibergabe in Haren (Ems)
Ende Mai wurde die Stadt Haren (Ems) offiziell mit dem Siegel "Kinderfreundliche
Kommune" ausgezeichnet. Mit dieser Anerkennung wirdigt der Verein Kinderfreund-
liche Kommunen e.V. - getragen von UNICEF Deutschland und dem Deutschen Kin-
derhilfswerk - den Einsatz der Stadt fiir die konsequente Umsetzung der UN-Kinder-
rechtskonvention auf kommunaler Ebene. Mehr ...

VERANSTALTUNGEN UND FORTBILDUNGEN

Fortbildungsoffensive 2025 zum Kinderschutz in
Niedersachsen

Im September geht es weiter mit der Fortbildungsoffensive Kinderschutz. In diesem
Jahr geht es bei den Fachtagen um das Oberthema "Aktuelle Herausforderungen
fur Kinder und Jugendliche". Als Besonderheit gibt es in 2025 Veranstaltungen mit
dem Fokus auf Kinder unter sechs Jahren. Mehr ...

ZuFa-Monitoring Geburtskliniken: Prasentation aktueller
Befunde

Die psychosozialen Belastungen junger Familien nehmen zu. Gleichzeitig werden in
immer mehr Geburtskliniken Lotsendienste eingerichtet, um belastete Familien
gezielt zu unterstitzen. Dies sind zentrale Ergebnisse des ZuFa-Monitorings Geburts-
und Kinderkliniken, einer bundesweiten, reprasentativen Befragung, die das Nationale
Zentrum Frihe Hilfen (NZFH) gemeinsam mit dem Deutschen Krankenhausinstitut
(DKI) durchgefuhrt hat. In der Veranstaltung werden die zentralen Ergebnisse vor-
gestellt und aus Sicht des NZFH eingeordnet. AulRerdem ist eine Diskussion mit Ver-
treter:innen aus Politik, Forschung und Praxis geplant. Anmeldefrist: 05.09.2025.
Mehr ...

Kita-Dialoge: Wie werden Kitas dem Heute und Morgen von

Kindern gerecht?

Wie kénnen Kitas ihren Auftrag in einer sich wandelnden Gesellschaft erfillen? Was
gibt ihnen Orientierung angesichts neuer Herausforderungen? Und wie behalten sie
die aktuellen und zuklnftigen Bedurfnisse von Kindern im Blick? Um diese Fragen
dreht sich die neue Online-Veranstaltungsreihe Kita-Dialoge des nifbe und weiterer
Kooperationspartner. Die Veranstaltungen sind kostenlos. Alle Infos auf events.nifbe.de.

Vorlesen spannend gestalten
Durch regelmaRiges Vorlesen kénnen wir Kinder fur die Welt der Bucher und
Geschichten begeistern und somit einen wichtigen Beitrag zur Lese-, Literatur-,
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und Sprachkompetenz leisten. Das Paulus Familienzentrum vermittelt in seinem
Workshop bewéhrte Ansatze und kreative Ideen fiir Bilderbuchprasentationen.
Eingeladen sind erfahrene Lesepat:innen ebenso wie Interessierte, die Kinder beim
Lesenlernen begleiten mdchten. Mehr ...

Kleine Schritte, groRBe Spuren: Digitale Themenreihe zum

Eltern- und Kindsein

Mit drei weiteren Abendveranstaltungen geht die digitale Themenreihe der Evange-
lischen Erwachsenenbildung Niedersachsen in Kooperation mit der Katholischen
Erwachsenenbildung in der Di6zese Hildesheim e.V. weiter: mit Impulsen zur Bedeu-
tung des gemeinsamen Spielens fur Kinder, zu neuen Freirdumen flr Eltern, wenn aus
Kindern Teenager werden, und zur Frage, wie Kinder empathisch begleitet und fiir-
sorglich angeflihrt werden kénnen. Die Veranstaltungen sind kostenlos und richten
sich an Eltern und interessierte Fachkrafte der Familienarbeit. Alle Infos auf keb-hi.de.

Soziale Beratung im digitalen Zeitalter: Von neuen Chancen bis

zu unsichtbarer Gewalt

Digitale Technologien verandern die soziale Beratung nachhaltig - sie bieten neue
Méglichkeiten der Unterstiitzung, stellen Fachkrafte aber auch vor neue Herausfor-
derungen. Der diesjahrige Fachtag im Rahmen des niedersachsischen Projekts "Worte
helfen Frauen" widmet sich zentralen Fragen rund um die Digitalisierung in der psycho-
sozialen Beratung. Anmeldefrist: 10.09.2025. Alle Infos auf worte-helfen-frauen.net.

Veranstaltungsreihe zum Thema Einsamkeit

Die Agentur fur Erwachsenen- und Weiterbildung 1adt zu einer neuen Online-
Veranstaltungsreihe zum Thema "Einsamkeit" ein: Dabei sollen kurze thematisch
fokussierte Impulse das Thema aus gesellschaftlicher, sozialer und padagogischer
Perspektive beleuchten. Alle Veranstaltungen sind kostenfrei. Mehr ...

Stille Schreie hérbar machen - Buchlesungen zum Thema
Gewalt in der Familie

Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die zuhause Gewalt (mit-)erleben, leiden oft
still und lange. Die Fachstelle Kinder- und Jugendschutz und die Erziehungsbera-
tungsstelle Lichow-Dannenberg wollen das sichtbar machen und laden mit Lesun-
gen ein zum Zuhdren, Verstehen und ins Gesprach kommen. Die Veranstaltungen
sind kostenlos, eine Anmeldung ist nicht nétig. Alle Infos und Termine auf eb-
luechow-dannenberg.de

Dialogforum: Zeit fir Erwerbs- und Sorgearbeit

Was hilft, damit die Vereinbarkeit von Erwerbs- und Sorgearbeit und die 6konomi-
sche Eigenstandigkeit Realitat werden - fir Manner und fiir Frauen? Diese Frage
steht im Mittelpunkt des Dialogforums des Biindnis Sorgearbeit Fair Teilen. Anmel-
defrist fur Préasenzteilnahme: 09.09.2025. sorgearbeit-fair-teilen.de
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17.09.2025 Info-Veranstaltung: Spielerischer Ansatz fiir Gesundheits-

oder forderung und Klimaschutz in der Kita
02.10.2025 Bei der Impulsveranstaltung des Kompetenzzentrums fiir Gesundheitsférderung in
Kitas (kogeKi) wird das Spiel "Kims Entdeckungsreise - Gesund Leben und unsere
Erde schitzen" vorgestellt. Das interaktive und gleichzeitig informierende Spiel
sensibilisiert Kinder und padagogische Fachkrafte spielerisch flir Gesundheits- und
Klimaschutzthemen und bringt sie gemeinsam in der Einrichtung ins Handeln.
Anmeldefrist: 14.09. / 29.09.2025. Alle Infos auf gesundheit-nds-hb.de.

online

18./25.09.2025 Adultismus im padagogischen Alltag - Machtsensible Praxis

oder entwickeln
13./20.11.2025 In der taglichen Arbeit begegnen Fachkréfte in der Kinder- und Jugendhilfe, in
online Schulen oder Kitas immer wieder ungleichen Machtverhaltnissen. In der zweiteiligen
Fortbildung der Kinderschutz-Akademie geht es darum, wie Adultismus in der pada-
gogischen Praxis erkennbar ist, welche Folgen er hat und vor allem, wie Fachkréafte in
ihrer Arbeit ein Bewusstsein fiir diese Dynamiken entwickeln und eine respektvolle,
machtsensible Padagogik umsetzen kénnen. Anmeldefrist: 04.09.2025. Mehr ...

23.09.2025 Schutzkonzeptentwicklung an Schulen - Los geht's!

online In dieser kostenlosen Schulungseinheit der Kindernothilfe e.V. werden Grundlagen
fur eine umfassende Prozessplanung vermittelt. Sie richtet sich an alle, die bereits
eine Praventions- und Grundlagenschulung zu Gewalt gegen Kinder, den Dynami-
ken sexualisierter Gewalt und den Umgang mit Verdacht auf eine Kindeswohlge-
fahrdung absolviert haben und sich nun darauf aufbauend mit der Erarbeitung
eines Schutzkonzeptes befassen oder bereits damit begonnen haben. Anmelde-
frist: 16.09.2025. Mehr ...

24.09.2025 Able-was? Behinderung und Ableismus

Hannover Menschen mit Behinderungen werden in ihrem Alltag oftmals diskriminiert, indem
sie auf ihre Behinderungen reduziert und deswegen ungleich behandelt werden.
Wahrend z.B. Rassismus oder Sexismus im alltdglichen Leben benannt und be-
sprochen werden, ist Ableismus fiir viele unbekannt. Die Geschéftsstelle Aktions-
plan Inklusion im Niedersachsischen Ministerium flir Soziales, Arbeit, Gesundheit
und Gleichstellung will das @&ndern und I&dt ein zu einer Veranstaltung mit Fach-
vortrag, Poetry Slam und Podiumsdiskussion. Die Veranstaltung wird in Deutsche
Gebardensprache, Schriftsprache und Leichte Sprache lUbersetzt. Anmeldefrist:
03.09.2025. Mehr ...

23.09.2025 Mann kann nicht alles haben?! Vereinbarkeit von Familie und

online Beruf
Kostenlose Veranstaltung der digitalen Veranstaltungsreihe "Vatersein ist nichts flr
Amateure" der Katholischen und der Evangelischen Erwachsenenbildung in Koope-
ration mit dem Bildungswerk ver.di: Wie kann Vereinbarkeit (auch auf individueller
Ebene) sowie eine wahrhaft gleichberechtigte Elternschaft gelingen? Psychologe,
Buchautor und Dreifachvater Bjérn Sufke kennt sich mit den Herausforderungen
von Vétern aus und gibt Anregungen und Antworten. vaeter-in-niedersachsen.de
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24./25.09.2025 Kinderschutz: Pravention, Sensibilisierung und Intervention
online Die Online-Schulung der Kindernothilfe fir Haupt- und Ehrenamtliche, die mit
Kindern und Jugendlichen arbeiten, gibt eine Einfuhrung rund um das Thema
Kinderschutz. Die Teilnehmenden lernen Formen von Gewalt und Kindeswohl-
gefahrdung sowie deren Anzeichen und Folgen kennen. Vermittelt werden
aulRerdem Kenntnisse Uber PraventivmalRnahmen und Handlungssicherheit im
Umgang mit Verdachtsfallen. Anmeldefrist: 18.09.2025. Mehr ...

27.09.2025 Spiel mit Klappmaulpuppen
Burgdorf Der Workshop mit Sabine Graumann bietet eine Einflihrung in das Spiel mit gro3en
Klappmaulpuppen. Der Kurs richtet sich an GroRReltern und Eltern, Erzieher:innen in
Kitas, soziale Fachkrafte im Senior:innenheim und alle Menschen, die ihre Spielfreude
im Kreis von Gleichgesinnten wiederentdecken méchten. Mehr ...

30.09./01.10.2025 Grundlagenwissen und Sensibilisierung zum Thema FGM/C
oder Der praxisorientierte Workshop von Plan International vermittelt umfassendes
26./27.11.2025 Grundlagenwissen zum Thema FGM/C. Die Teilnehmenden erhalten eine Einfiih-
rung in das Thema FGM/C, die kulturellen Hintergriinde und sozialen Dynamiken,
rechtlichen Aspekte in Deutschland und dem Umgang mit Gefahrdungssituationen.
Mehr ...

online

06.10.2025 Selbstfiirsorge im padagogischen Alltag
online Die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen bringt haufig herausfordernde Situatio-
nen, hohe Erwartungen und emotionale Belastungen mit sich. Der praxisorientierte
Workshop der Kindernothilfe e.V. zeigt konkrete Mdglichkeiten auf, um achtsam
und gestarkt durch den Berufsalltag zu gehen. Im Mittelpunkt stehen alltagsnahe
Achtsamkeitsimpulse und einfache Entspannungsiibungen, die sich direkt in die
padagogische Praxis integrieren lassen. Anmeldefrist: 01.10.2025. Mehr ...

08.10.2025 Spotlight Kindertagespflege
online Das Niedersachsische Kindertagespflegebiro und die Agentur fur Erwachsenen-

und Weiterbildung laden zu einem neuen strukturierten und regelmafig stattfinden-
den kostenlosen Austauschformat ein. Im Spotlight-Format geht es um aktuelle
Themen rund um die Kindertagespflege. Es gibt keine feste Tagesordnung, die
Themen der Teilnehmenden werden zunachst gesammelt, priorisiert und dann
diskutiert. Das Spotlight richtet sich an Fachberater:innen, Bildungstrager und
Referent:innen. fortbildung.aewb-nds.de

09.10.2025 Schutzkonzepte in padagogischen Einrichtungen -

online Infoveranstaltung
Violetta Hannover bietet Einrichtungen Beratung und Unterstitzung bei der Erstel-
lung und Implementierung eines Schutzkonzeptes an. Die kostenlose Veranstaltung
gibt einen Uberblick {iber die Notwendigkeit, die rechtlichen Grundlagen und die
Bausteine eines institutionellen Schutzkonzeptes. Sie erhalten Informationen dart-
ber, wie Mitarbeitende in der eigenen Einrichtung motiviert werden kénnen, sich an
diesen Prozessen zu beteiligen. Anmeldefrist: 25.09.2025. Mehr ...

zurlick  familien-in-niedersachsen.de | Newsletter September 2025 | S. 9/14
© Vernetzungsstelle fir Gleichberechtigung e.V.


https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1651&cHash=7032db188451dd2f2c6a434d66eb5a5c
https://www.familien-in-niedersachsen.de/aktuelles/detail/workshop-spiel-mit-klappmaulpuppen
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1806&cHash=b44abecfefc167c18f374dce3e44ab5c
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1781&cHash=cb904575a8ebc30260a2b18892c3b7b5
https://fortbildung.aewb-nds.de/prod/seminare/Course/Details/Index/RI-COURSES_PAGE(1ZdW7N.2)cid(68849)ctid(544)?catalogUrl=https%3A%2F%2Ffortbildung.aewb-nds.de%2Fprod%2Fseminare%2FCourse%2FOverview%2FIndex%2FRI-COURSES_PAGE(1ZdW7N.2)
https://www.familien-in-niedersachsen.de/fachveranstaltungen/detail?tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Baction%5D=detail&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bcontroller%5D=Event&tx_sfeventmgt_pieventdetail%5Bevent%5D=1803&cHash=3d3a42bd416db3062d8b38935ab3bcf1

ab 27.10.2025
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29.10.2015
online

12.11.2025
Hannover

13.11.2025
Hannover

15.11.2025
Hannover

27.11.2025
Hannover

zurlick

Kinderschutzfachkraft

Der Zertifikatskurs zur Kinderschutzfachkraft der win2win-gGmbH beinhaltet in
sechs Modulen u.a.: Kinderschutz im Handlungsalltag, rechtliche Grundlagen, Ent-
scheidungs- und Handlungskompetenz im Umgang mit psychiatrischen Erkrankun-
gen und Sucht, Kindeswohlgefahrdung im Kontext von Trennung und Scheidung.
Mehr ...

Hochkonflikthafte Eltern - wann macht Beratung (keinen) Sinn?
In der Fortbildung des Kinderschutz-Zentrum Hannover geht es um Vor- und Nach-
teile verschiedener Beratungssettings mit hochkonflikthaften Eltern. Themen sind

u.a. verschiedene Grundhaltungen und Techniken in der Arbeit mit hochkonflikt-
haften Eltern, auRerdem entwicklungspsychologisches Hintergrundwissen zu den
Auswirkungen auf die Kinder. Anmeldefrist: 27.10.2025. Mehr ...

Familie heute: "Vater im Fokus: Mannlichkeit neu denken!"
In diesem Jahr nimmt die Tagung "Familie heute" die Partnerschaftlichkeit von
Muttern und Vatern in den Blick, um insbesondere Manner in ihrer Vaterrolle zu
starken. Zu der Tagung laden die Agentur fiir Erwachsenen- und Weiterbildung
Niedersachsen gemeinsam mit dem Niederséachsischen Sozialministerium ein.
Mehr ...

Noch Doktorspiel oder schon Ubergriff?

Wenn Kinder unfreiwillig in Doktorspiele einbezogen werden und / oder mit der
Situation Uberfordert sind, ist die Verunsicherung grof3. Was ist noch normal und
gehért zur altersgemaRen Entwicklung? Wo beginnt ein sexueller Ubergriff? Wann
missen wir eingreifen? Um diese Fragen geht es in der Fortbildung von Violetta
Hannover. Anmeldefrist: 11.10.2025. Mehr ...

Inklusion in der Kindertagespflege - Vielfalt als Chance

Ein inklusiv gestalteter padagogischer Alltag in der Kindertagespflege zeigt sich in
vielen kleinen Dingen: in flexiblen Spielangeboten, die unterschiedlichen Entwick-
lungsstanden gerecht werden, in der Kommunikation mit den Eltern, die partner-
schaftlich und ressourcenorientiert gestaltet ist, oder in der Gestaltung von Routinen,
die jedem Kind Teilhabe ermdglichen. Der Fachtag des Nds. Kindertagespflegebtiros
gibt mit einem Vortrag und Workshops Impulse dazu. Anmeldefrist: 18.10.2025.
Mehr ...

Armutssensibles Handeln in der Familienzentrumsarbeit

Bei der Fachtagung des nifbe werden kommunale Strategien der Armutspravention
vorgestellt und durch die Brille der Familienzentrumsarbeit fokussiert betrachtet.
Die Chancen und Vorteile, die Familienzentrumsarbeit fir Familien in belasteten
Lebenslagen und fur die Sozialraumentwicklung bietet, werden aufgezeigt und
einzelne Aspekte, die im Kontext von Armut(sfolgen) fir Familien relevant sind, in
Workshops mit den Teilnehmenden reflektiert. Anmeldefrist: 07.11.2025. Mehr ...
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ab 08./09.12.2025 Fachkraft im Handlungsfeld Hilfe bei sexueller Gewalt an

Hannover Kindern und Jugendlichen
Der vierteilige Zertifikatskurs der BAG Die Kinderschutz-Zentren qualifiziert Fach-
krafte fir die besonderen Heraus- und Anforderungen in Fallen sexueller Gewalt.
Unter anderem werden die strukturellen und psychodynamischen Merkmale von
Familien, in denen sexuelle Gewalt geschieht, in den Blick genommen. Aber auch
die Auswirkungen des Erlebens von sexueller Gewalt auf die betroffenen Kinder
und Jugendlichen und die Hilfen, die sie bendtigen, werden thematisiert. Mehr ...

12.12.2025 Netzwerktreffen der Frithen Hilfen in Hannover - Krisen rund

Hannover um Schwangerschaft und Geburt
Save the Date! Das Koordinierungszentrum Friihe Hilfen - Frihe Chancen der
Region Hannover und Netzwerkpartner:innen laden zu einem Netzwerktreffen ein.
Die Veranstaltung ist kostenlos. Anmeldungen sind bereits moéglich. Mehr ...

Ubrigens! Weitere Fortbildungen und Seminare finden Sie in unserer Termin-
datenbank in der Rubrik Fachveranstaltungen. Dort kénnen Sie Veranstaltungen
gezielt nach Themen und Datum abrufen. Oder Schauen Sie doch einmal in die
Terminkalender unserer Themenportale Vater in Niedersachsen und Kinderschutz
Niedersachsen.

PUBLIKATIONEN

Leitfaden fur die Vaterarbeit

t@'&‘é‘.‘éi’ése.mn Die Berliner Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Familie hat einen "Leitfaden
Ak f(ir die Arbeit mit Vatern in der Familienférderung" verdffentlicht. Die Handreichung
b s bietet praxisnahe Impulse fur Fachkréfte, die Véater gezielter in familienunterstit-
zende Angebote einbinden mdchten - von Geburt bis Trennung, von Alltagssorgen
bis Erziehungskompetenz. Der Leitfaden gibt konkrete Handlungsempfehlungen, z.
B. zur Gestaltung vatersensibler Angebote, zur interkulturellen Ansprache sowie
zur besseren Einbindung von Vatern in Trennungs- und Konfliktsituationen. Er
enthalt Praxisbeispiele, Checklisten und einen Uberblick iber bestehende Véter-

projekte in Berlin.

Der Leitfaden fir die Arbeit mit Vatern in der Familienférderung ist ein Kapitel des
Handbuchs "Qualitat in der Familienférderung".

Senatsverwaltung fur Bildung, Jugend und Familie: Leitfaden fir die Arbeit mit
Vatern in der Familienférderung. Eine Handreichung fur Fachkrafte, Berlin 2025, 31
Seiten. Download von berlin.de

Keine Party ist auch keine Losung

e Jagoda, neun-fast-zehn, steckt tief im Schlamassel: Warum hat sie ihre neue

st achkeme M Klassenkameradin Mia zu ihrer Geburtstagsfeier eingeladen, obwohl es gar keine

gibt? Denn Jagoda und ihre Mama wohnen im Frauenhaus, und das darf niemand
wissen. Aber ohne Party wird Mia vielleicht nie ihre Freundin. Kann Jagoda in nur

vier Tagen und mit null Euro die beste Party Gberhaupt organisieren? Anna Maria

Praliler greift in ihrem Kinderbuch ernste Themen wie hausliche Gewalt, Ausgren-
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zung und Armut auf und verbindet sie mit Humor und kindlicher Perspektive zu
einer Geschichte, die bewegt und Hoffnung macht. Die kleine Heldin Jagoda
meistert mit Fantasie, Witz und Improvisation ihr Leben im Frauenhaus. Die sprach-
liche Leichtigkeit und der Humor verschleiern allerdings nicht den Ernst der Situa-
tion. Der Ton bleibt echt und bodensténdig, die Ich-Erzahlung nahbar, unterstitzt
von Theresa Strozyks klaren, wirkungsvollen lllustrationen - Ein Buch, das den
eigenen Horizont erweitern kann und ganz generell zeigt, wie wichtig Freundschaft
und Zusammenhalt sind, und dass auch aus schwierigen Situationen echte Starke
wachsen kann. Im Anhang gibt es auRerdem praktische Hilfestellungen: Hotlines
und Beratungsangebote fiir Deutschland, Osterreich und die Schweiz.

Anna Maria Praliler (Text) / Theresa Strozyk (lllustration): Keine Party ist auch keine
Lésung, Klett-Kinderbuch, 2025, 168 Seiten, 16,00 Euro, ab 9 Jahre

Ubrigens! Beim nichsten digitalen Arbeitskreis Kinderfachkrafte des Frauenhaus-
koordinierung e.V. am 18. September 2025 gibt es eine Lesung mit der Autorin!
Der digitale Arbeitskreis ist offen fiir alle Interessierten. Alle Infos dazu unter
frauenhauskoordinierung.de.

== | Storch Erich
s \e. Im August wird es unruhig bei den Stérchen: Die Jungvogel trauen sich immer
f;’\ === weiter vom Nest weg, ihre Ausflige werden langer. Aber wohin ziehen Stérche im
Winter? Und was sind "Winterstérche?" Ein kleines Buch im Pixie-Format vermittelt
Wissenswertes rund um Stdrche. "Schreibzeichnerin" Corinna von Bestenborstel
hat das Wissen rund um das Neustadter Wahrzeichen fiir die Kleinen in eine selbst
illustrierte Bildergeschichte rund um den Jungstorch Erich verpackt. Fir neugierige
altere Kinder gibt es einen informativen Sachtext mit Fotos.

Zum Hintergrund: Stérche gehdren zu Neustadt am Riibenberge - und dem gesam-
ten Neustadter Land. Wie attraktiv das Gebiet fur diese wunderschénen Vogel ist,
zeigen zahlreiche Storchennester, alle in der Nahe zur Leine. Der Storch findet sich
daher auch im Logo der Stadt.

Corinna von Bestenbostel (Text / lllustration): Storch Erich... erlebt seine Welt und
unser wunderschones Land!, Wunstorf 2021, 39 Seiten. Weitere Infos unter
kontor3.de oder schreibzeichnerin.de.

Mit Kindern ein Bilderbuch erstellen

Wie man gemeinsam mit Kindern oder Jugendlichen ein Bilderbuch erschaffen

kann, das ihre Ideen und Kreativitat widerspiegelt, zeigt ein neuer Leitfaden der
Bilcherpiraten e.V. Von der ersten Idee bis zur Veréffentlichung in vielen Sprachen
erlautert das Handbuch Schritt fur Schritt, wie die Kinder in den gesamten Schaffens-

engitgs Gt prozess eingebunden werden. Es blindelt die gesammelten Erfahrungen, Wissen,
AT erprobte Methoden, Ideen, Inspirationen und viele praktische Tipps aus dem Biicher-
& piraten-Projekt "1001 Sprache - bilingual-picturebooks.org". Das Mitmach-Projekt baut

eine Datenbank mit zweisprachigen Bilderbuch-Geschichten von Kindern fiir Kinder
auf. Leseférdernde aus der ganzen Welt kdbnnen dort Geschichten von Kindern
hochladen. Ein Netzwerk von Ehrenamtlichen Gbersetzt die Geschichten in 1001
Sprache. Mdglichst viele Versionen werden zusatzlich als Hérbuch eingesprochen.
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https://www.klett-kinderbuch.de/buecher/details/keine-party-ist-auch-keine-loesung.html
https://www.frauenhauskoordinierung.de/arbeitsfelder/projekt-zuhause-auf-zeit-kinder-und-jugendliche-in-frauenhaeusern/arbeitskreis-kinderfachkraefte
https://www.kontor3.de/eigene-produkte/kinderbuechlein/
https://schreibzeichnerin.de/featured_item/stroch-erich-buechlein/

Familien und Leseférdernde kénnen sich auf bilingual-picturebooks.org die Geschich-
ten in zwei beliebigen Sprachen kostenlos herunterladen.

Bilcherpiraten e.V.: Vielféltige Geschichten flr 1001 Sprache auf bilingual-
picturebook.org. Mit Kindern ein Bilderbuch erstellen, 2025, 70 Seiten. 5 Euro. Zu
beziehen Uber buecherpiraten.de.

AKTIONEN, PREISE UND AUSSCHREIBUNGEN

Zu FuB zur Schule und in die Kita - jetzt anmelden zu den
Aktionstagen

Das Deutsche Kinderhilfswerk und der Verkehrsclub Deutschland rufen auch in
diesem Jahr Schulen und Kitas zum Mitmachen beim internationalen "Zu Fuf3 zur
Schule"-Tag am 22. September auf. Dazu gibt es Aktionstage vom 15. bis 26. Sep-
tember 2025. Denn Kinder, die zu Ful laufen, trainieren Fitness und Verkehrs-
sicherheit und haben unterwegs viel Spald. Auch Eltern, Lehrkréfte, Erzieher:innen
sind aufgefordert, mitzumachen und das Auto stehen zu lassen. Es werden wieder
tolle Preise verlost. Alle Infos dazu unter zu-fuss-zur-schule.de.

HanseMerkur Preis fir Kinderschutz: Jetzt bewerben!
Noch bis zum 30. September 2025 kénnen Bewerbungen flir den mit 50.000 Euro
dotierten HanseMerkurPreis fur Kinderschutz eingereicht werden. Ausgezeichnet
werden Personen, Gruppen, Vereine und Initiativen, die sich ehrenamtlich und in
besonderer Weise um das Wohl von kranken, behinderten oder sozial benach-
teiligten Kindern bemuhen. Projekte, die sich fur erkrankte, sozial beziehungsweise
HanseMerkur Preis fir - ngychosozial belastete Kinder engagieren oder sozialer Gefahrdung vorbeugen
Kinderschutz - " . .

mdchten, kénnen sich bewerben oder zur Auszeichnung vorgeschlagen werden.

Alle Infos unter newsroom.hansemerkur.de.

K<<0 wJ M Oldenburg: Anmeldung zur KIBUM fiir Kitas und Schulen
= ™ Die Oldenburger Kinder- und Jugendbuchmesse findet in diesem Jahr vom 15. bis
Ono Jueinosucnmesse  25. November 2025 unter dem Motto "Koérper & Seele: KIBUM bewegt!" statt.
Schirmfrau ist die Autorin, Journalistin und TV-Moderatorin Judith Rakers. Kitas
und Schulen kdnnen sich fir spannende Workshops, Lesungen und Begegnungen
mit Autorinnen und Autoren anmelden. Alle Informationen zum Programm unter
kibum.de.
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Titelbild Seite 1: Daiga Ellaby | unsplash.com

Textzitate aus unserem Newsletter sind uns willkommen. Bitte nennen Sie dabei
immer die Quellenangabe (Beispiel: Newsletter "Familien in Niedersachsen",
Ausgabe September 2025, familien-in-niedersachsen.de). Alle Angaben, besonders
die Web-Adressen, sind ohne Gewahr.

Redaktionsschluss fiir die nachste Ausgabe ist der 24. September.

Weitere Webportale der Vernetzungsstelle fiir Gleichberechtigung
kinderschutz-niedersachsen.de | sozialberichterstattung-niedersachsen.de |
vernetzungsstelle.de | gleichstellung-sichtbar-machen.de | frauen-gewinnen.eu |
worte-helfen-frauen.de | frau-macht-demokratie.de | prostituiertenschutzgesetz-
niedersachsen.de
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