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	Titel: Alleinerziehende Mütter mit ihren Kindern
	Zeitraum: 30.08.-01.09.2024
	Adresse der Erholungseinrichtung: Haus Ohrbeck
Am Boberg 10
49124 Georgsmarienhütte
	Kosten: Beim Veranstalter erfragen
	Adresse des Trägers: Haus Ohrbeck
Am Boberg 10
49124 Georgsmarienhütte
05401-336-0
	Werbetext: Zeit ist gerade im Alltag alleinerziehender Frauen Mangelware —- und genau das bietet Haus Ohrbeck: Ein ganzes Wochenende lang haben die Frauen den Kopfwirklich frei und können entspannt Zeit mit ihren Kindern verbringen, sich mit anderen Frauen austauschen und haben Raum für sich selbst. Um alles andere kümmern sich währenddessen mal andere: Die Tische sind gedeckt, das Essen ist gekocht, der Abwasch ist erledigt, die Betten sind gemacht. Die Kinder können am Wochenende für alleinerziehende Mütter Gemeinschaft kennenlernen, sich mit anderen Kindern austauschen und sich ingruppenpädagogischen Angeboten wohl fühlen und als heranwachsende Persönlichkeiten weiterentwickeln. Begleitet werden Frauen und Kinder dabei von hauptamtlichen Mitarbeitenden und ehrenamtlichen Kinderteamer:innen, die den Familien mit einer ressourcenorientierten Grundhaltung begegnen.
An dem Wochenende werden zum einen gemeinsame Bildungsangebote für Mütter und Kinder bereitgestellt und begleitet, die darauf ausgelegt sind, die Beziehungen zwischen Müttern und Kindern zu stärken. Zum anderen gibt es Einheiten, bei denen die Kinder von Kinderteamer:innen betreut werden und die Mütter die Möglichkeit haben, sich mit unterschiedlichen Themen der Persönlichkeitsbildung zu beschäftigen.


